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YAHUDILIK TE KOSER VE KOSER EKONOMISI

A]i {Osman Kurt*

OZET

Bu ¢abigma, Yahudiligin ayrlmaz bir pargasi saydan “keser” hakkindadir, Yzhudiierin bes-
lenme’ yasalanna uygun dretilmis gidalar, gimdmtzde farikh din ve kiiltirden insanlarca da
tercth edilmekie ve tOketiimektedir. Buna badh olarak koser marka tiriinler diinya gqida pa-
zarinda gok dnemli bir yer edinmis ve har gegen gln inin ¢esidilidl artmistr. Bu da berahe-
rinde diinyada “keger ekonomisi” dive bilinen ayri bir sektdrin dodmasina val a¢rmigtar.
Burada ¢ncelikle, konunun daha iyl anlaglabiimesi igin kegedn anlam; dinf dayanag ve
kapsarm; koger yasalammin vazadilis gayesi; koger migteerinin kimler oiduju ve terein
nedernleri izerindz durulacaktir, Sonm da, Yahudilikteki “keger” ife tslam‘daki “helal" hi-
kiimterinin bir mukayesesi yapilacaktir.

Bu makalede amag yalmzca bir durum tespitidir. Yoksa dint kaygilardan dolayy, koger Griinle-
rinf tercih eden Miisjimanlara, koserin Isfamf anlayistaki “helal™ kenseptine uyup uymadidr,
beklentilerini yeterince karglayip karglayamayacad gib] tartismalara girmek dedildir,

Anahtar Kelimeler: Yahudilik, koser gida, kutsallik, tslam, helal, hetal gida, harérn.

KOSHER AND KOSHER ECONOMY IN JUDAISM .

ABSTRACT

This research is about the ‘kosher’ which is counted as an integral component of Judaism.
The noyrishments, which are appropriate to the Jewish dietary Jaws, are preferred and €on-
sumed by the people of different rellgions and cultures. In relation to it, kosher brand prod-
ugts have an Impertant place in the glebat nourishment market and it increase in the sense
of dwerslty every day. This gives rise to a differant sector which is known as ‘the kosher
aconomy’ In the world.

Prior fo the kosher aconomy, it wilt be dealt with the mean]ng of Kosher, its rellgious basis
and scope, the purpose of put the kosher rules, the consumers of the kosher Feods as well
as their reasons of preference. Finally, here a comparizon will be made between the rules of
*halal’ in Islam and ‘kesher” in Judaistm.

The aim of this article is just a fixing on the circumstances, otherwise not to discuss wheth-
er appropriate kosher to the *halail’ concept in Islamic mentajity or to make satisfied the ex-
pectations of Muslims who prefer the kosher products because of their religious care.

Kay Words: Judalsm, kosher food, holiness, Islam, halal, halal food, Forbidden/haram.
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GIRIS

Eskiden insanlarm kendi yiyeceklerini kendilerinin iirettii veya yakinen
tarudiklan kisilerden aldiaklan ve neticede giivenle tilkettikleri bir bes-
lenme bigimleri vardi. Baz geyler ancak mevsiminde bulunur ve Gzlenir-
di. Her gey dogal ve giivenliydi. Aylarca bozulmadan kalan et ve siit
iirtinleri, konserve yiyecekler, dondurulmus gadalar yoktu. Hormon he-
niiz bilinmiyor, genleri degistirilmis iiriinler yetistirilmiyordu. Bal, sade-
ce bal, siit de sadece siithi,

Eskinin dogal ve sade yagantisina kargin, giiniimiiz modern diin-
yasi her bakundan karmagik bir yap1 arz etmektedir. Farkl alanlardaki
degisim ve ilerlemelere paralel olarak, tarimsal iiretim araglarindaki ge-
lismeler, iriin gesitlilii ve bollugu da beraberinde getirmistir. Giinti-
miizde artik arzu edilen her yiyecek, her mevsimde rahatlikla bulunabilir
olmugtur. Taze tiiketilmesi gereken driinlerin raf dmriinii uzatmaya yo-
nelik yapilan iglemler ve ilave edilen katki maddeleri, “yenilebilir gida™
tanumuun yeniden yapilmasiu zoruntu kdmustir.

Kisaca “grda” olarak isimlendirilen et ve siit mamulleri, meyve ve
sebze gibi firiinler, tirefciden titketiciye ulagincaya kadar bircok agama-
dan gegmektedir, Insanlarin zorunlu titketim maddelerinden olan bu gi-
dalatin, tilkkeden iilkeye degismekle birlikte, vetkililerce denetimi yapil-
makta, halkan saghfiu bozacak tehlikelerin 6niine gecilmeye gahgilmak-
tadir. Ancak alinan tHim Snlemlere ragmen, diinyarun farkh bélgelerinde
her giin gida tertrii olarak nitelendirilen yeni bir skandal yasanmaktadir.
Bu skandal, kimi zaman insan saghgm tehdit edecek nitelikte ortaya ¢1-
karken, kimi zaman dinf bakimdan yasak kapsamirida olan trlinlerin pi-
yasaya siiriildiigiintin anlasiimasiyla patlak vermektedir. Bitin bu olay-
lar, ister dini isterse sihhi kaygilaria olsun, iiriin satin alirken insanian
daha dikkatli davranmaya sevketmektedir.

Stipermarketlerde sahga sunulan et ve sit triinleri basta olmak
lizere pek ¢ok gida, konserve, paket veya dondurulmug haldedir. Bu tir
tirtinlerin igerigi hakkinda yeterli bilgi sahibi olamayan miigterilerin baz
tereddiitlerinin olmasi kagimilmazdir. Bunu dikkate alan firmalar, insan-
larm kendi iiriinlerini giivenle satin almalarint saglamak i¢in, ulusal ve
uluslararas! standartlara uygunluk sertifikas: almaya ve bunu liriin eti-
ketlerinde gostermeye ¢aligmaktadairlar.

Uriin etiketlerinde yer alan kalite ve standarilara uygunluk dam-
gasi, halkm belli bir kesiminin beklenfilerini kargilamaya ve endigelerini
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gidermeye yetmemektedir. Omegin, gidalarm saghkh ve temiz olmalari-
" un Stesinde dind agidan da megru olmasmu gerekli géren dindarlay; {iriin
etiketlerindeki icerik bilgilerini yeterli gbrmeyen vejetaryenler ve
veganlar; baz: maddelere karg alerjisi olan hastalar ile saghk ve temizligi
tnemseyen kimseler, bunlar arasmda ilk akla gelenlerdir. Bu insaniarin
ortak kanaati, baz: dinlerin beslerime kurallannn ve yivecekler icin ge-
tirdigi ilave giivenlik diizeyinin, ulusal ve uluslar aras: standartlardan
daha kat: oldugu yéniindedir. Bu durum insanlan, Koger veya [slam’daki
helal gridaya ybneltmektedir.

Koger konusunun etraflica degerlendirildigi bu ¢aligmada, bilinend
tekrar etmemek igin Islam’dalki helal-haram meselesi, sadece koger ve he-
lal gida karstlashrmasimn yapildif son béliimlerde ele alinacaktr. Bu
mukayesede, bazi Miisliimanlarin koger olamn, islami, vani helal oldugn
yontndeki algllarmdan dolay, “helal koger quda” veya “koger helal gida”
benzeri nitelemelerin ne kadar miimkiin olacag da tarbgilacaktir.

1. Kavram Olarak Koger
Kosger kavraminu “beg N ve "bir K” sorulariyla cevaplamaya ¢ali-
sirsak;

-Koger nediz? Dinen yenilmesine izin verilen gidalarla ilgili izel kurallar.
-Koser yasalar: kimler i¢indix? Yahudiler igin.
-Koger yasalart nerede gecerlidir? Yemek yenilen her yerde.
-Bu yasalar ne zaman gecerlidic? Her yemekte.

-Bu yasalara nasil riayet edilecektir? By kurallart Grenerek ve onlara uyarak.
-Bu yasalara ni¢in uyulmalidu? Tanr: biyle istedigi icin.!

Stzlikte “uygun, miinasip” gibi anlamlara gelen “koger” (c.
kagrut) sozciigii, dind bir terim olarak, en genel anlamiyla, sofar, tefilin
veya mikve gibi herhangi bir nesnenin ibadete uygunlugunu, daha zel
anlamda ise Yahudi hukuk ve geleneginde yenilmesine izin verilen gida-
lar ve bunlarla ilgili kurallar demektir.? ‘

1 Lise Stern, Haw to Keep Kosher! A Comprehensive Guide to Undersianding Jewish Dictary
Laws, Harper Collins Publishers, New York, 2004, 5. 1.

2 RJ Zwi Werblowsky-Geoffrey Wigoder (ed), “Kasher”, The Oxford Dictionary of the
Jewish Religion, Creford University Press, New York, 1997, 5. 393,
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Kelime olarak Tanah'ta sadece ii¢ yerde (Ester 8/53; Vaiz 10/10;
11/64) gecmektedir. Fakat buralarda da gada ile ilgili degildir.® Yenilmesi-
ne izin verilen yiyeceklerin anlatildiga Lewililer 11. ve Tesniye 14. bablarda
ise bu kavrama hig rastlanulmamaktadir.$

Giiniimiizde koser, ibadette kullarulacak nesneler ve yenilmesine
izin verilen gidalar tarumlamanin diginda, bir kimsenin Yahudilige uy-
gun bir tarzda hareket etfiginin? veya Yahudilerin kullanimmna sunulan |
seylerin, dinen muvafik olup olmadigirun bir gosterges#alamet-l farikast
haline gelmigtir.

2, Koser Yasalat; Kaynag ve Kapsanu

Tevrat'ta yeme yasagn ilk insanla baglarken,® hayv:mlann temiz
olan ve olmayan aymrmi Nuh ddnemine rastlar.? Buradalki ayinm ise ye-
nilmeye uygunluk anlaminda degildir. Zira Tufan sonrasinda Nuh ve ¢o-
cuklarina bitkdlerin yaninda, hareket eden her hayvam yiyebilecekleri
haber verilirken temiz ve temiz olmayan ayirimi yapilmaz. Burada sade-
¢e hayvanm can: kabul edilen karn yenilmesi yasaklamr.?® Hayvanlarn
temiz ve pis seklinde siuflandinhip temiz olanlarmun yenilmesinin emre-
dilmesi Musa ile birlikte baglar ve hitkitmlerin kapsami Israiloguliar: ile
smrhdr?!

Talmud’ta yer alan bir gelenege gore, Tevrat'taki emir ve yasakla-
rin sayis: 613'tir.? Bunlardan bir yibn giinleri (veya insan vitcudundaki
kaslarin) sayisma egit olan 365'inin yasaklar (haramlar); insan viicudun-

3 “Kiral benden hognutsa ve uygun gérityorsa, benden hogla.myorsa ve dllegil:m uygun
huluy::rsa i _

4 ..ama bilgelik bagarr degurur” ve “...clnkii bu mu iyi, sumu..

5 Harry Rabinowicz, “Kashmt”, EJ, CD Edition; David }. Z:ucker, The Torah: An
Intreduction for Christians and Jews, Paulist Press, New Jersey, 2005, s. 120.

6 Zucker, 5. 120.

7 YusufBesalel, “Kaser”, Yuhudilik Ansikiopedisi, T, Gozlem Yay., fstaning, 2001, s: 314

8 “Bahgenin her agaandan istedigin gibi ye, fakat iyilik ve kbtilligil bilme agacandan
yemeyeceksin.” Bke. Tekvin 2/16-17. '

¢ ' “Temiz ve temiz olmayan hayvanlardan ve kuglardan ve toprak fizerinde stiriinenlerin
hepsinden...” Bkz. Tekvin 7/8-9; Krg. Tekvin 7/2-3. Kur'an1 Kerim'de Hz. Nuh kassa-
sndalki gili bolitmde “Her cins canhdan (erkekli disili} birer ¢ift...” (Bkz. Hiid 11:40)
seklinde ifade edilmekte, hayvanlaz icin temiz ve kirli ayirm yapilinamaktadur.

1 Bkz. Tekvin 9/3.

11 Bke, Tesniye 14/21.

2 7B, Makkot 23b.
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daki kemiklerin sayisina egit olan 248'inin de emirler (helaller) ile ilgili
. olduguna inamimaktadir. Bunlar igerisinde koger yasalariyla ilgili olanla-
nn sayst ise 27'dir.? Dikildikten sonra ilk {i¢ yul boyunca meyve agacimun
meyvesinin yenilmemesi digmda,** koger yasalar: sadece hayvansal glda-
larla alakalidar.

Yahudilik'te bir seyin koser olup olmadignun belirleyicisi Tanr
olduguna gore, bu yasalarn kaynagi da tanrsaldir. Tevrat'ta koger kav-
ram yerine, gidalarin yenilip yenilemeyecegini anlatmak igin “tahor”,
“tame” ve “toeva” gibi kavramlar kullaralmustir, Israitogullarinn yeme-
leti icin izin verilen hayvanlar temiz (tahor), yasaklananlar ise pis (tame)
veya irenc (toeva) olarak nitelendirilmis ve bunlar Levililer 11. ve
Tesniye 14. bablarda ayrmtil olarak anlatmugtir. Bu bablarda belirtilen
emir ve yasaklarm tamamimna “koger yasalan (¢. kasrut)” denilmektedir.
Bu yasalar, zaman igerisinde rabbiler tarafindan gelismeler 1g1fanda yeni-
den yorumlanmugtir. Levililer ve Tesniye'nin digmda, Tanah'in diger ki-
taplarmda da koger yasalarnmn izlerine rastlantlir. Ornegin, Isaya kitabs,
“domuz eti, mekruh gey ve fare yiyenlerin yok olacaf”1s tehdidinde bu- .
lunurken; Hezekiel peygamber, “gengliginden itibaren leg ve hayvanin
parcaladign mekruh et yiyerek kendi canini asla kirletmedigini” soyler.16

Tevrat'ta gegen bu yasaklar; domugz, kan, les yememe veya et ve
siitiin birlikte tiiketilmemesi gibi bizzat kendisinden kaynaklanan ve bir
sebebe baglanmayan tiirden olabildigi gibi; Koger bir hayvann bogaz-
lanmadan 6lmesifGldiiriilmesi veya uygun bir gekilde kesilmemesi gibi
anzt bir nedenden de kaynaklanabilir. Bunlardan bagka, zamana bagh
olarak sadece Fisih Bayrami'nda mayall gidanm veya Cumartesi glinii
yemek pigirip yenilmesinin yasaklanmas: tiiriinden olabilir.

Tevrat'ta gndalaria ilgili belirli bir takim kistaslar getirilmig, karada
ve suda yasayan hayvanlar ile kus ve bdcek tlilerinden izin verilen ve
vasak edilenler ayrintli bir gekilde sayilmistir. Levililer ve Tesniye'de yer
alan bdliimlerde anlatlanlar birbirine benzer, ancak ayni degildir. $imdi
bunlarin neler olduguna bakahm.

13 htpyf www.jewfaq.org/613.him (07.11.2010)
1 Bkez. Levililer 1923,

15 Bkz.isaya 66/17.

15 Bkz, Hezekiel 4/14.
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Tevrat'ta yenilmesing izin verilen ve yasaklanan gdalar sunlardar:

1. Tirnag yarik olmayan ve gevis getirmeyen dort ayakls hayvan-
larin et ve siitleri yasakhr.1? Buna gore karada yagayan hayvanlardan “ga-
tal ve yarde ﬁrmzkh'alup gevis getirenler” temiz kabul edilip yenilmesine izin
verilen tiirlerdir.’® Her iki 6zelligi birlikte tasimadif icin- deve, kaya por-
sufu,l? tavgan ve domuz- bu kapsamimin diginda tutulmugtir.? Genel
olarak s8ylemek gerekirse, yenilmesine izin verilen hayvanlar otgul hay-
vanlar chip vahsi-etobur hayvanlar yasak kapsammdadiwr. Hayvanin cam
kabul edilen kan yeme yasa$1 da bu kapsam igerisinde sayilabilir. 2

2. Pullan: ve yiizgecleri bulunmayan baliklann etleri yasaktar. Bag-
ka bir ifadeyle, en az bir yiizgeci ve kolayca ¢ikarilabilen bir pulu olan ve
sadece suda yagayan tiirler, temiz ve yenilebiliv kabul edilmigtir.22 Dola-
yisryla kabuklu deniz drfinleri ile amfibik (hem karada hem de suda ya-
sayan) hayvanlar koger degildir.?

3. Tevrat'ta isimleri sayilan 24 kug tliriniin eti ve yumurtas: yasak-
tir.2 Buradan hareketle yasak kapsaminda sayilmayan tiim kuglann yeni-
lebilecegine hitkmedilmistir. “Pis bir seyden sadir olan geyler de pistir”
ilkesi geregi, etinin yenmesi yasak olan kuglarn yumurtlan da yasak ka-
bul edilmigtir. =

4, Dort ayakls ve kanath olup ayaklarint sigramak i¢in kullanan ba-
z1 bScelder harig, tiim biécekler® ve siriingenler?” yasalktr. Fakat glinii-
miizde izin verilen ¢ekirge tiirleri kolayca tanmamayaca icin, pek cok
kimse tarafindan yenilmemektedir. Ar1yasak bir bdcek olmasma ramen,

7 Yugsuf Besalel, “Trefa”, Yahudilik Ansiklopedisi, I, GBzlem Yay., Istanbul, 2002, s. 746.

18 Bke. Levililer 11/3; Tesniye 14/6. '

1*  Cevirilerde genellikle “kaya porsufu” olarak gecen bu hayvan, bir ceviride “yaban fa-
resi” geklinde belistilmeltedir. Bkz. Tore ve Aftera, Vayikra 11:5 (Titrkee Ceviri ve Agik-
lamualaruyla Tora ve Afiaraj 3. Kitap Vayikr, (geviri ve diizenleme: Moge Farsi), Gézlem
yay., tatanbul, 2006).

i Bkz. Levililer 11/4-8; Tesniye 14/7-8.

A Bkz. Tekin 9/4; Levililer 17/10-14.

& Bkez Levililer 11/9-12; Tesniye 14/9-10; BT, Avodah Zara 3%a.

B TA, Vayikra 119. '

5 Levililer'de 20 (Levililer 11/13-19), Tesniye’de ise 21 adet eti yenmeyen (murdar) kus
saylmakiadie, (Tesniye 14/12-18) Rabbiler bu iki listeyi birlestirip toplam 24 murdar
kug belirlemislerdir.

3 Rabinowicz, “Kashrut”, EJ, CD Edition.

%  Bkz. Levililer 11/20-23.

¥  Bkz. Levililer 11/29-3L
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annn yapmis oldugu bal “taginan 6z olarak gorilldiigii icin yenilmek-
© tedir.28

5. Biitiin meyve ve sebzeler koger olup® et veya siitle yenilebilmek-
tedir.

6. Etin siithi tirinlerle pisirilmesi ve yenilmesi yasaktr. Tevrat'ta
“oglagi anasmm siitinde pigirmeme”? hitkmii, “ei siitte pigirmeyin”
seklinde yorumlanmugtir. Hatta sonralari birlikie pismermisierse bile her
tiirlii ef-siit karigimim yemek yasaklanmugtir.3! Etli ve siitlii gidalam bir-
likte pigirmenin ve bu kargimdan ayru giinde yemenin yasaklilik sitresi
tarhismabidir. Musa ibn Meymun (Maymonides) ve baz1 Yahudi bilginier,
etli yedikten en az alt1 saat sonra siitlii gidalar yenilebilecegine hiikme-
derken, baz1 Yahudi otoriteler daha az bir zamanin gereklilifini vurgu-
lamiglardir, Dogu Avrupa ve Saferad Yahudiler, Ibn Meymun'u takip
ederken, baz1 Alman Yahudileri {i¢ saati, bazilar: ise bir saati yeterli gor-
miiglerdir.®

7. Kendiliginden veya yaralanarak élen hayvanlar (leg); Sohet3? ta-
rafindan kesilmeyen koger hayvanlarin eti veya Sohet tarafindan kuralla-
ra uygun olarak kesilen, ancak sonradan bir kusur ve hastahf ortaya ¢1-
kan hayvanlann etleri yasaktir. Tevrat'ta Yahudilerin leg yemesi yasakla-

¥ Rabinowicz, “Kashrut”, EJ, CD Edition.

¥ Bkz Tekvin 1/29.

»  Bkz. Cikig23/19, 34/26; Tesniye 14/21,

"8 Torg ve Aftara, Semot 23:19 (Tiirkge Ceviri ve Agklamalanyla Tora ve Aflaral 2, Kitap
Semat, {gaviri ve diizenleme: Moge Farsi), Gozlem yay., Istanbul, 2004).

2 David Novak, “Kashrut”, Encyclopedia of Religion, VI, (Ed. Lindsay Jones), Thompson
Gale, USA, 2005, s. 5107. ’

B Dini kurallara uygun olarak hayvan kesen kimseye “gohet”, ba kesim igine de “gehita”
denilmekiedir. Tevrat'ta gehita, *... Rabbin sana verdifi sifirlardan ve siiriilerinden
sana emtattigim gibi bogazlayacaksin”. (Bkz. Tesniye 12/21) seldinde emredilmektedir.
Sehita, koger olan hayvanlarm, dini kurallara {alszha) uygun olarak kesilmesidir.
Sehita"y1 yapan kiginin, rabbinik bir kurumca yetkilendiriimesi ve denetgi dniinde ser-
tifikkasiru almadan nce en az lig kez bunu icra ebmesi gerekanektedir. Sertifikasin
alanfara “gohet” denilmekiedir. $ehita’min amac, hayvanlara zulmetmeyi engellernek
olarak agtklarur. Giiniimiizde ise “sehita” ofuniukla merkezi mezbahlazda yapilmak-
tadir. Buralarda “sohet” kesimi yaparken, “masgia” (kasurat denetcisi) cigerleri ince-
lemekle soruminduy. Bkz. Yusuf Besalel, “Sehita”, Yahudilit Ansiklopedisi, I, Gozlem
Yay., Istanbul, 2001, s. 666-667.
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rurken, onu, yemesi igin sehirdeki yabanciya (Ger Togav)* vermesine veya ya-
banciya satmasing izin verilmistir. Bunun disinda Tevrat'ta yasak bir yiye-
cekten, satarak fayda saglanlabileceginin agikca ifade edildigi bagka or-
nekler de vardir, Omegin, Cilag'ta yer alan “kirda parcalanmig hayvanla-
rn (terefz) etinin yenilmemesi, kopeklere ablmast” ciimlesindeki “kipek-
lere atilmasr” ifadesi ile Levililer'de gegen “kendilifinden 6len ya da ya-
bani hayvanlarm pargaladig bir hayvanmn igyagmn (helev) yenilemeye-
cegi, ancak baska amaclar i¢in kullamlabilecegi”? ciimlesindeld “bagka
amaclar icin kullantlabilecedi” ifadesi, en genel anlamda, “bu etific yagiu
yemekte sakinca gérmeyecek Yahudi olmayan birisine satilarak bir yarar
saglanabilecegi” seklinde yorumlanmugtir¥” Ancak bu durum, koser ol-
dugn halde, sonradan koger olmasim engelleyen bir kusur ortaya ¢ikan
ve Yahudilerce venilmesi yasaklanan seylerle ilgilidiz. Yoksa bir
Yahudinin koser olmayan bir hayvany, yabanciya da olsa satmasi yasak-
1y 38

8. Sarap, yabanalar tarafindan firetilmis veya putlara sunulmak
iizere hazirlanmgsa yasaktr. Degilse, giintiik gidarun bir parcas;,® dind
bayramlarin vazgecilmez nege kaynag, keder gidexici ve yiiregi negelen-
diven bir aragtir.40

3. Kosger Yasalannin Sebepleri: Dini mi Sthhi mi Tartigmasa

Bir dindeld/kiltiirdeki hayvanlarm yenilebilme derecesi; a} her
zaman yenilebilir, b) bazen yenilebilir ve ¢) hicbir zaman yenilemez sek-
lindedir. Bu ayinim, hayvanlara atfedilen temiz-pis sruflandyma diize-
yiyle dogrudan iligkilidir. Bu yiizden hayvanlarla ilgili tabulan/yasaklar

#  Onkelos'un cevirisinde ”lest, yemesi igin gehrinde ikamet eden siinnetsiz yabanciya
verebilir veya Gentileye satabilirsin” geklinde geginektedir. Bkz. The Targums of Onkelos
and Jonathan Ben Uzziel on the Pentateuch, (Translated by JW. Etheridge), Kiav
Publishing House, New York, 1968, s. 603-604.

¥ Bke Cikig 22/3F.

3 Bke, Levililer 7/24.

37 TA, Semot 22330, (Tanak'ta Cikig kitabinm 22, bab1 30 pasajdan olugsurken; Protestan

versiyonunda 31 pasajdir.) ve Td, Vayikra 7:24; Tora ve Afters, Devarim, 14:21. (Titrkge -

Ceiri ve Agiklamalariyls Tora ve Aftaraf 5. Kitap Devarim, (¢evie] ve dilzenleme: Moge
Farsi), Gézlem yay., [stanbui, 2009).

#®  TA, Vayiksa 7:24. '

»  Bhkz, Tesniye 8/8, 11/14; 1. Tarihler 11/40.

s Bkz Hakimler 9/13; Mezmurlar 104/15.
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aciklamak igin ilk olarak s&z konusu kiiltiirdeki hayvan simflandirma il-
kelerinin araghnlmasi gereklidir. Boylece farkh tirrler tanmmlanmag olur.#

Temiz-pis veya iyi-kotii seklinde surflandirilan hayvanlann veya
gidalarin yasaklamgmin farkhh nedenieri olabilir. Bazen bunun nedeni,
. nesnelerin tabu veya kutsal sayilmasindan; bazen de kimi inaniglarda ol-
dugu gibi baz yiyeceklerin kutsanmus veya bityiisel-dinsel giiclere sahip
clduguna inanilmasmdan kaynakianabilir. Kutsalbklan sebebiyle bu yi-
yeceklerin tamarmu yenmemeli, mutlaka yenmesi gerekiyorsa kii¢itk bir
parcayla yetinilmelidir.= '

Kimi zaman yasakhlhk hali her zaman, herkes icin ve her durumda
gecerli iken, baz1 dinlerde ve toplumlarda dénemsel olabilmektedir. Or-
negin, bir Afrika toptulugunda erkek ¢cocuklan siinnet olmadan énce ya- -
ban kedileri ve etoburlarin eti dahil her tiir eti yiyebilirken, siinnetten
sonra murdar hayvanlann etleri yasaktr. Yasaklamalar, stinnet ritinden
dnce stz konusu degildir. Yasaklihk hali, o kiginint artik belli bir toplum-
sal statiiye yiikseldiffinin belirtisidir. Burada rol oynayan sey, teplumsal
tasavvur diizenidir, yani simgeseldir. Bdyle durumlarda, bir hayvam
yemek ya da yememek, su hayvar degil de bir bagka hayvan: yemek, bi-
reyin dinsel olarak belirlenmis bir grubun igine ya da digina yerlestirii-
mesidir.8

Bazi aragtirmacilar, besinle ilgili yasaklamalanin nedenini hayvanm
etinde aramay, jeolojik olarak yiiksek yerlerin neden kutsal sayildigim
sormaya benzetmekte ve bununr bog bir ugras oldugunu dile getirmekte-
dir. incelendiginde bu yasaklamalar bir kitltiirden digerine fazlastyla de-
giskenlik arzetimekte, bu husus simge olan hayvan ile (bu hayvan venilse
bile) bu hayvanmn ¢karihp alindifn dogal alan arasmdaki devamhlifan
yok oldugunu gdstermeye yetecektir. Hayvanciligan baskm oldugu kiil-
tiirlerde besinle ilgili yasakla:da, evcii hayvanlann degil de, vahsi hay-
vanlarm etini bir tiksinti nesnesi haline getitme egilimi oldugunu sdyle-
mekien Steye gecilememektedir, Griinlige gore, hangi titr ekonomi olur-
sa olstm (avin, hayvanabgm ya da tarrmmn dncelifit gibiy siklikla goritlen
sey, vahsi hayvanlar kategorisi iginde, etoburlarin etine yénehic bir tabu-

4 Philippe Borgeaud, Kargilagina Kargilaghrma, Dost Kitabevi, Ankara, 1998, 5. 80-82.
2 Mircea Eliade, Dinler Tarihine Girig, Kabalel yay., Istanbul, 2003, &, 41.
1 Borgeaud, s 78-79. .
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dur# Ornegin ave: toplumlarda, evcil olmayan hayvanlar bagka yerler-
den gelirler. Pek ¢cok mitolojide yirhcl hayvanlar kutsal diinyayla ilgilidir.
Bagka bir deyigle ¢iftlik hayvam insanlar topluluguna aitken, vahgi hay-
vanlar tanrmlara aittir. Elbette bu sdylenenler her zaman dogru degildir. ©

Bir nesnenin yasaklanmasi, onun kutsal ya da pis ve zararh olma-
smdan kaynaklanabilir. Bunun &meklerine bir¢ok dinde rastiamak
mitmictndiir. fjmegin Sabiilik’te, domuz, deve, képek, tavgan ve yirtic
hayvanlann; giivercin ve kuzgun digindaki pengeli kuslann yenmesi ya-
sakhr. Yine onlar tarlayl siirmek ya da siit vermek icin yarabldiklarim
disgiindiitkleri 8kiiz ve inefin yenilmesini dogru bulmaziar.® Brezil-
ya'daki bazi kabileler geyik eti yemezken, Cinliler inek stitii igmezler.#

Kur'an- Kerim'de Allah, tiim insanlara, “Helal ve temiz geyleri
(tayyibat) yiyip, kotii ve pis (habéis) seylerden sakinmayr” emzetmigtir,
Islam’da vahsi hayvanlarin ve yirticr kuglarm haram laindifa géz dniine
alindiginda, evcil hayvanlann insanlar topluluguna, vahsi hayvanlarin
tanmsal diinyaya ait oldugu ve yasaklihifin nedeninin kutsala ait olugun-
dan kaynakland:§ geklindeki bir iddianin her zaman gegerli bir argiiman
olmadig anlagihr.

Bengzer bir durum Yahudilik icin de gecerlidir. Yahudilik'teki temiz
veya pis ayirimi, hayvanm kurbana uygunluguyla iigilidir, yoksa putpe-
restlikteki gibi tabu geklinde bir yasaklibk s6z konusu degildir. Mesela,
Levililer 11/137iin yorumuyla ilgili bu konuda sunlar sdylenmigtir: “Tanri
kendisine kurban olarak getirilen hayvanlar, en basit ve saf dzelliklere
sahip hayvanlardan belirlemistir. Kurban olarak hangi hayvanlian belir-
lemisse, ayni ozelliklere sahip hayvanlari, Yahudilere yiyecek olarak ser-
best birakmigtir.”#8 Koger yasalan ¢er¢evesinde Yahudilere yasak edilen
hayvanlar, ayn: zamanda Tanri'ya kurban edilmeye uygun olmayan vah-
si ve yartics hayvanlardir.

Yahudilik’te koger ve koger olmayan gdalann yasaklanma nede-
niyle ilgili degerlendirmelere gelince, bu konuda ¢ek farkli yaklagimlar

#  Borgeaud, s. 79-80.

% Emmanuel Laroche, “Hayvanlar”, (cev.: Kemal Ozmen), Mitoljiler Stzliigti, | Dost
Kitabevi, Ankara, 1981, s, 375.

% Sinasi Gindilz, Sibitler/ Son Gnostikier, Vadi yay., Ankara, 1995, s. 187,

& Marvin Harris, Inekler, Donuzlar, Savaglar ve Caddlar | Kiiltiir Bilmeceleri, (cev.: M., Fatih
Gémits), Imge Kitabevi, Ankara, 1995, s. 35.

B TA, Vayikra 11:13; Rabinowicz, “Kashrut”, EJ, CIJ Edition; Zucker, s. 121.
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gbze carpar. Koger yasalarmun hicbir sebebinin ve agklamaswrun bulun-
madifire —zaten buna ihtiyacin da olmadifini- bunun sadece bir inang
konusu oldugunu diigiinenlerin yam sira,* bunlarin gergek sebeplerini
insanlarn anlamasirun imkansizhgim séyleyenler de varduw.5® Kimileri bu
yasalar1 beden saghfiyla aciklamaya gahsirken, kimileri de Tevrat'in be-
denleri iyilegtirmek ve onlarm fiziksel saghklaryla ugragmak icin dejil,
ruh sagh$a ve onun hastahklarmm iyilegirmek igin geldigini ileri stirer.5!

Buna gore koger yasalanmin sebeplerini; (1) Dinf ve ahlaki-sembolik
sebepler, (2) Silthi ve estetik sebepler seklinde tasnif edebiliriz.52

a. Dini ve Ahlaki-Sembolik Sebepler

Tevrat'ta koger gadalarla ilgili herhangi bir gerekgenin belirtilme-
mis olmast dolayisiyla,3 bunlar “hukkim?, yani sebepleri anlagilamaz
hitktimlerden sayilmistir. Talmud'ta bunlara ancak “geytan ve gentilenin
itiraz. edecegi” ifade edilmistir.® Bu yiizden dini emir ve yasaklarin sebe-
bini “Tanr: boyle istedifi icin” diyerek araghrmays gereksiz gérenler ol-
mugtur.®® Bu goriiste olanlar, kogerin inang diginda, saglik veya bagka
herhangi bir nedene baglanmasmu uygun gérmemislerdir. Omegin
Midrag'ta, “bir kimse ‘domuz etini sevmiyorum’ demesin’; aksine ‘onu
seviyorum, ancak Tevrat'ta onun yasakladigmu gérdiikten sonra ne ya-
pabilirim?* desin.” geklinde buna vurgu yapimustr3 Bu diglincede
olarlar, iddialarina Tevrat'm Levililer 11/44’de gecen “Tanrmaz Rab be-
nim. Kendinizi kutsayin ve kutsal olun. Cinkii ben kutsalim...” ifadesini

42 - Shayna M. Sigman, “Kosher Withovt Law: The Role Of_ Nonlegal Sanctions in
Overcoming Frand Within The Kosker Food Industry”, Florida State University Law
Review, Volume 31/3, Spring 2004, 5. 517, httpy//www law.fsu.edu/journalsflawreview/
downleads/313/sigman, pd.f (10.12.2010)

M T4, Semot 23:19.

51 Sigman, 5. 517.

52 Walter Housten, Purity and Monckheismi Clean and Unclean Antmals in Biblical Law, JSOT
Press, England, 1993, s. 69.

82 Yaluzca Yakubun dofaiisti bir varlkla . giwegmesinin  anlatildigy  kassada,
Israilogutlarimn eski bir yiyecek tabusunun nedenine iligkin bir agtklama yer almakta-
dir. Bkz. Hooke, Ortadogu Mﬂo!ﬂﬁsﬂ s. 11.

5%  TB, Yoma 67Db.

% James M. Lebeau, The Jewish Dictary Laws: Sanchfy Life, USC] Youth Depaztment, New
York, 1998, 5. 7.

5%  RJ. Zwi Werblowsky-Gacffrey Wigader, “Dietary Laws”, The Oxford Diclionary of the
Jewish Refigion, Oxford University Fress, 1997, 5. 201.
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delil olarak getirirler. Pasajda gecen “kutsayin” kelimesi, “kendinizi sinar-
laym” seklinde yorumlanmighr. Bu smirlama, kiginin diinyevi gereksi-
nimlerini karsilarken, tutkularindan nzak durmas: seklindedir. Aksi tak-
dirde, insan kendisini yemeye, icmeye ve fiziksel zevklere kapurdigimda
hem bedenini hem de ruhunu tahrip etmis olur.57 Onlar, kogerle Yahudi-
Ligin kutsalhigzun glinliik hayata taginmast amag edinildigini ve bu saye-
de giinde en az ii¢ 6giin Tanmn'yla yapilan ahitin hatirlanmasinm saglan—
difom ileri siirerler.

Buna kargin bu yasalarn gizli sebeplerini kegfetmek, derin anlam-
lariu kavramak ve bu konuda ikna edici agiklamalar sunmak isteyenler
her zaman var olagelmistir? Mesela baz1 rabbiler, Israilofullannin Tev-
rat'ta mukaddeslifiyle iligkilendirilen koger yasalanmun sebebinin anla-
simazligim, Yahudilerin Tann'run otoritesini tam olarak kabul edip et~
medigine yonelik bir deneme oluguna baglar.? Fakat Tevrat'in flgili pasa-
ji, cofunluk tarafindan bir deneme defil, Tanm'nin kutsal halkl olan
Israilogullarmun yabanc milietlerden ayrimasim® sembolize ettigi sek-
linde anfagilmis ve yorumlanmastr. 6

Bu konuda farkh bir yorum, kogerin Yahudilerin hayatta kalmasi-
nun giivencesi oldugu yoniindediz. Cinkii kogerle yagamak, bunlara gé-
re, bir Yahudi gibi yasamaktir. Dolayisiyla koger, asimilasyona karg ke-
sin bir siperdir.? Bu yiizden Yahudilerin yabancilarla irtibatina koparmak
i¢in koger kurallariun harfiyen uygulanmasmun gereklilifi vurgulanir.
Yabanalarla sosyal baglarn gliclenmesi, kangik evliliklere ve asimilas-
yona yol acabilecegi i¢in, yabancilarn firettikleri ve yedikleri seylerden
uzak durulmas: istenir.$3 Yabancilarin tikettikleri pek cok yiyecek, 6zel~
likle etler ve alkollii icecekler Yahudilere yasaklanmgtir. Yabancilarin
yediklerini yiyenlerin, fiziksel olarak Yahudi olnayanlara benzeyecekle-
rine ve bedenlerinin tiksinilecek bir hale déntisecegine inarlmighr. Or-
negin domuz et Yahudi olmayanlarm yiyecegi olarak nitelendirilmis,

¥ TA, Vayikra 11:44.

5 [. David Bleich, Contemporary Halakhic Problems, Volume HI, KTAV Publishing House,
New York, 1989, s. 59-60; Novak, s 5107,

5% DMNowvak, s. 5108,

8 “Bepim igin kutsal placakaniz. Clinkd ben Rab kutsalim. Bana ait olmarz icin -sizi
&biir halklardan ayn tuttum.” Bkz. Levililer 20/26.

81 Flousten, s. 13; Novak, s. 5108.

é  hitp:ffoukosher.org/index. php/common/article/thinking_kosher/ (23.10.2010)

8 Nowak, 5. 5107, ,

Cumhuriyet Universitesi ilahiyat Fakiltesi Dergist, 200, Gilt: XIV, Say: 2



Yahudilik'te Koser ve Koger Ekonomisi « 115

yabancilarmn en belirgin farkirun bu oldugu ifade edilmigtir. Yabanclar
-evlerinde domuz besleyip biiytittiikleri igin, Yahudilerin domuz ¢obanli-
&1 yapmas!1 onur kirica bir durum olarak kabut edilerek yasaklanmustir.
Yahudilik'te domuzun yasak edilisini, Roma'nm sembolii olusuyla acik-
layanlar da vardir. Bu yasajin Roma yénetimine kars: gdsterilen tepkinin
bir ifadesi olarak dogdugu diigliniibmiigtiir, &

Tanah'ta ve Dotorokanonik kitaplarda Yahudi olmayanlarla
(gentiles) ayru sofrada olmanin veya onlarin yediklerini yemenin yasakli-
g1 s6z konusudur. Omegin, Daniel peygamber “(putperest) bir krahn
yemegine ve sarabma istirak etmenin kisiyi kirletecegi” uyarisinda bulu-
nur.$ Datarokanonik Yudit kitabinda, General Holofernes kendi yeme-
ginden ve garabmdan sundugunda Yudit, “Ben bunlar: yemesem daha
iyi olur. Cinkii bir sug igleyebilirim, Birlikte getirdigim yiyecekler bana
yeter.”¢ diyerek kabul etmez. Ester kitabinda ise Yahudilerin diger ulus-
lar arasinda farkh bir yasaya sahip oldugu vurgulamrs? i Makkabiler ki-
tabinda, Kral Antiyokus Epifanes (M.O. 175} déneminde zorla kendileri-
ne domuz eti yedirilmek istenen Elazar'm ve tutsak edilen yedi erkek
kardegin hikayeleri anlatilir. Bu hikayelerde Elazar, domuz eti yemeyi
“yabancilanin yagam bicimine uymak, yani ysbancilagmak”; yedi erkek
kardes ise bunu “atalarmm yasalarina kars: gelmek” olarak goriip red-
dettikleri i¢in dld{iriiliirler.t8 Yine yabancinin ekmegini yemenin “domuz
yemek” gibi oldugu vurgulanmakta, yanhshkla kendisine ikram edilen
domuz etini yiyen bir Yahudinin saglarmm diken gibi olduge ve ne ya-
pacagim sagirdif1 nakledilmektedir.6?

Yahudilerle yabanalar: birbirinden ayiran geylerden birisi de, sii-
riingenlerle ilgili yasaktir. Siiriingenierin cok igrenc yaratiklar oldugu ve
bunlarin ancak yabancilarm yiyecekleri olabilecegi soylenir. Tamud'ta
stirlingenleri yiyen insanlarn vizcutlamnda, agirt bir 1smnma meydana ge-
lecegi, bunun sonucunda bu kigilerin biinyelerinde ve bagsikhk sistem-

8 Sacha Stern, Jewish Identity in Early Rabbinic Writings, EJ. Brill, New York, 1994, 5. 56-
57.

& Bkz, Daniel 1/8.

#  Bkz Yudit12/1-2,19. :

&  “Haman Kral Ahagverog’z géyle dedi: “Krallifuuzin illerinde, 8biir uluslanin arasma
dagilmig ve onlarla bagdagmayan bir ujus var. Yasalari tilm bir wluslardan ayndir ve
Jaalm bildiriierini 6nemsemiyorlar...” Bkz. Ester 3/8.

# Bk II. Makkabiler 6/18-31; 7/1-42.

£  Stemn, Jewish Identify..., 5. 56-57.

Curnhuriyet Oniversitesi llahivat Fakiltesi Dergisi, 2010, Cilt: XIV, Say: 2



#16 » Yrd. Dog. Dr. Ali Osman Kurt

lerinde bozulmaya sebep olacag bildirilir.® Tann'nun Yahudilere degil
de, yabancilara siiriingenleri yeme izni vermesi, tipka bir doktorun dliim-
ciil bir hastalifa yakalanan kimseye diledigi her geyi yemesme izin ver-
mesine benzetilir.?

Boceklerin yenilmesi ise kigiyi kirletecegi ve tiksinti kaynag haline
getirecefi icin yasaklanmagtir.”2 Tevrat'ta bocek yeme yasagaimin ¢ok fazla
tekrar edilismden hareketle, bunun domuz yasagindan bile daha agwr ol-
dugu sonucuna vanlmistir. Boylece insanlarm bunu hafife almamas, ye-
dikleri sebze ve meyvelerin bdcek icerip icermedifine azami dikkat et-
mesi istenmigtir.?3

Yabanci kadmlarin siitleri, murdar bir hayvanm siitii gibi defer-
lendirmis ve Yahudilere yasak edilmistir. Hatta kaynaklarda bunun, di-
fier yasak gidalardan daha fazla igreng oldugu belirtilmigtir. Yine de Ya-
hudi birisi bulunamaz ve hayati bir-tehlike s8z konusu olursa, bebegin
yabanci bir hemgire tarafindan beslenmesine izin verilmigtir.”

Tevrat'ta ti¢ yerde gecen “oflag anasimn siitiinde pigirme” yasa-
gryla ilgili herhangi bir sebep zikredilmemistir. Sonraki dénemlerde bu
yasak genigletilerek, herhangi bir koger hayvamn etinin, herhangi bir
koger hayvann siitityle pigirilmesinin yasakhihigi seklinde genel bir kural
haline getirilmistir. Kaynaklarda, bu yasagin sebebiyle ilgili farkh goriig-
ler ileri sitriilmiistiir. Bir goriise gore, o dénemde putperestler arasinda
yaygin olan bir bayram kutlamasi &detine géndermede bulunulmugtur.
Bu kutlamalarda hayvan yavrularinun, dzellikle etinin korpeligi ve anne
siitiiyle pisirilmeye uygunlugu sebebiyle oglaklarn, annelerinin sttiinde
pisirildigi nakledilmistir. Bir bagka goriige gire, siit-kanmn defigim gecir-
mesi sonucu olugmaktadir. Karun insara gaddarlaghrdsgy gibi, ash kan
olan siit de et ile birlestifinde, stitiin icinde uyur halde bulunan kan aktif-
lesir ve insanm bedenine olimasa da ruhuna zarar verir. Bunlardan baska
farklr iki yorum gdyledir: Et 8liimii siit ise yeni bir hayat simgeledigi i¢in
bizlikte yenilmesi yasakhr ya da siit yavruya hayat vermek 1gmd.1r yav-
ruyu sutte pigirmek onun Gliimii demekir.”

TB, Nida 34b.

Stern, fewish Identity..., s. 58.
Bkz. Levililer 11/43.

TA, Vayikra 11:43.

7 Stern, Jewish Mentity..., $.59.
TA, Semot 23:19,

d 8 A8

]
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Kogerle ilgili ahlaki-sembolik yorumlarda, insanmm bedensel bes-

- lenme kaynaginm, onun ruhsal sagligs izerinde ok bityiik bir etkiye sa-

hip oldugu dile getirilir.”s Pek gok dindar Yahudi, koger olmayan bir sey
yediginde, bu ister kazara isterse farkinda obmadan olsun, bunun kendi-
sine manevi bir etki yapacagina inanir. Bu etki, koger olmayan hayvanla-
i fabiatlannm, onlan yiyen insanlara gecmesi seklinde olabilir. Orne-
gin, et obur hayvanlarla beslenenler saldirgan ve acimasiz tabiata sahip
olurlar.” Tevrat'ta kan yeme yasaginin sebebi, etin carumin kanda olma-
sma baglamr? Bir goriise gore kan, insanmn hayvani yoniinii ve gaddar-
hgr simgeler. Etin yenmeden dnce kandan armndiridmasiun sebebi bu-
dur.”® Musa ibn Nahman'a (Nahmanides) gire, yrrta kuglarnn kam koyu
ve kalm oldugu icin gaddarhga ve kalp katlifina sebep olmaktadir.f

Bazilarina gore, koger olmayan yiyeceklerin yenilmesi, manevi ye-
teneklerin kérelmesine ve kutsiyete ulagma firsaiinin kaybedilmesine se-
beptir. Bn konuyn agiklamak igin Rabbi Tanhuma’dan naklen bir anekdo-
ta yer verilir: “Bir doktor, aym hastah3a yakalanmug iki hastay: muayene
eder. Bunlardan birisine, “carurun istedigi her seyi yiyebilirsin” der. Di-
gerine ise ancak belli geyleri yemesini, buniarin digindaki geylerden ke~
sinlikle uzak durmas: gerektigini séyleyerek siki bir diyet Snerir. Birincisi
iyilesmez ve Gliir; diferi ise tamamen iyilesir. Benzer seyin Yahudiler icin
de gecerli oldugu, kogerle Tanrimin onlara manevi geligimlerini saglaya-
cak bir diyet programi sundugu belirtilir Kogeri rasyonel olarak izah
etmek isteyenler bu midragik hikayeye basvurmakta ve maddi seylerin
manevi yiicelik kazanmada nedensel bir iligkisinin oldugunu sdylemek-
tedir. Bagka bir deyigle, fizik ve metafizik arasindaki siar gok kat ve
uzak olmaywp ikisi birbirinden tamamen kopuk seyler degildir. Bir Ya-
hudi igin beden, kutsal bir ruhun basit bir tagiyiel vasitast degil; aksine
ruhanilifin bir aracidir. Bu yiizden Yahudiler, bedeni kutsal saymakta,
hatta olditkten sonra bile bedene hisrmetkar davrarup deger vermekte-
dir#2

7 Bleich, s. 59-60.

#  Stern, How to Kegp Kosher..., 5. 11.
7 Bkz. Tekin 9/4; Levililer 17/10-14.
7 TA, Semot 23:19.

&  Heustern, 5. 69.

Bl TA, Vayikra I1:1.

82 PBleicl, s 59-60.
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Yeni Ahit'te de bu konunun dini boyutuna dikkat gekilir. Resulle-
rin Isleri kitabinda, g@rdiigii vizyonda kendisine dinen “murdar ve kirli
seylerden yemesi” emredildiginde® Havari Petrus “hicbir zaman mur-
dar ya da kirli herhangi bir gey yememigimdir” diyerek bunlan reddet-
migtir#* Kendisini davet eden Yiizbas:i Kornelyus'un evine girdiginde
styledigi “Bir Yahudi'nin bagka ulustan biriyle iligki kurmasmn, onu zi-
yaret efmesinin téremize aykir1 oldugunu bilirsiniz. Cysa Tanr: bana, hi¢
kimseye murdar ya da kirli dememem gerektigini gistermistir.”s stzie-
rinden de aniagildif1 {izere, murdar et yemek (yani koger yasalarma uy-
mamak), Yahudilerle yabanalan ayran simir1 gegmek anlamma gelmek-
tedir. Bu spun Petrus “Tann'nm temiz kildiklarina sen murdar deme”s¢
sizleriyle agmigtir. Dolayisiyla yabancilara murdar olarak bakan Yahudi-
ligin aksine, Petrus vizyondan sonra onlar1 Yahudilerle egit konumda
gbrmiistiir.®” Pavlus, “kasaplar carsismda satilan her ¢esit eti vicdan so-
runu yapmadan, sorgusuz sualsiz yiyin“# diyerek Yahudi koger yasala-
rin1 tamarnen iptal ederken, Resullerin Igleri kitabinda beslenme yasakla-
rmun kapsamu “kan, putlara sunulan kurbanlarmn eti ve bogularak oldii-
ritlen hayvanlarm eti”® ile smirlandrilmgtr.

Sonug olarak, Yahudilerin dini, sosyal, ekenomik ve giinliik yagan-
tisinr dofirudan ilgilendiren dnemli bir yasa hiikmiindeki kogerin, temiz-
lik ve sthhi bir durum olmadiy, Israilogullarinn kutsalbgiyla alakak ol-
dugu yoniitnde genel bir kabul vardir. Bu goriish savunan uzmanlar,
kosgerin temelinin bir tabu olmadigim sbylerken, bu yasalan fsrail'in se-
cilmigligiyle ve Tanm'yla yapilan ahitle iligkilendirirler.% Bu sayede kut-
sal ve kutsanmug bir topluluk olan Israilliler, Kutsal Tanm'mun kendi ara-

“larinda ikameti icin biitfin pisliklerden/kirlerden®” uzak tutulmak isten-

8~ .Cargafin iginde, yeryiiziinde yagayan her Hirden déet ayakh hayvanlar, slirimgen-
ler ve gitkte ugan kuglar varda. Bir ses ona, «Kalk Petrus, kes ve yel» dedi. “Asla olmaz,
Rab!” dedi Petrus. “Hichir zaman murdar ya da kirli herhangi bir sey yememigimdir.”
Ses tekzar, ikind kez duyuldy; Petrus'a, “Tanm'nun temiz kaldiklanna sen murdar de-
me” dedi.” Bkz. Resullerin Igleri 10/9-16.

3 Bl Resullerin Igleri 10/14.

8  Bkz Resullerin Igleri 10/28.

&  Bkz. Resullerin Isleri 10/15.

7  Housten, s. 14.

2 Bke Korintoslulara I Mektup 10/25.

8 Bz Resullerin {gleri 15/26, 29.

*  Bkz Cdag19/3-6.

1 Bkz Chag15/31; 18/1-5; 20/22-26; 26/11-12.
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mistir.*? Bazilarma gore, yapilan farkli yorumlara ragmen, koger yasala-
ntyla ilgili ortaya konulinaya gahsilan sebeplerden hicbirisi Tanri'nm ger-
¢ek niyetini yanstimaya yetmez. Bu yiizden Tevrat'in gizemlerinden® bi-
tisi kabul edilen bu kural insanin anlamasmin simdilik miimkiin olma-
dagy ileri stiriiliir.

b. Sihhi ve Estetik Sebepler

Koger gidalarinun sebebinin saglik ve estetikle ilgili olugu diigiince-
si, Ibn Meymun ve Ibn Nahman’a kadar gotiiriilse de, modern ve mater-
yalist bir yeklasim olarak kabul edilir.** Bu kurallari saghk sebeplerine
baglayanlar kogeri, kozmik bir doktor olan Tanri'mun, Yahudilerin sagh-
g1 temin i¢in sundugu bir recete olarak agiklar ve bunu gyle izah eder-
ler: “Tanr1 nelerde viicuda zararh elementlerin var oldugunu bilir. Bu
yiizden vazifelerini hak}ayla'yerine getirebilmeleri igin, zararh olanlarim
secilmig insanlara (Yahudilere) yasak etmisgtir. "%

Ibn Meymun, koger yasalan ile figili olarak “her ne kadar To-
ra’daki kanunlarm tamarm ilahi buyruklar olsa da, onlar {izerinde kafa
yorup onlarn sebebini ortaya gikartabiliriz” kanaatnden hareketle, biz-
zat kendisi bu konuda bir kag sebep sayar. Delaleti¥]-Hairin isimli ese-
rinde, kogerin kanaat sahibi olmayl, yani arzulan dizginlemeyi saglaya-
cagny; yeme-igme zevkinin dniine gececegini ifade ederken, ayn1 zaman-
da kogeri insan saghgyla iligkilendirerek popiiler bir goriis ortaya ko- -
yar.% Onia gore Tanr, yasalan olugtururken insanlarn ruhsal ve fiziksel
varhklarini giz oniine alr, Bu yiizden geriat tarafindan yasaklanan yiye-
cekler, saglhksizdir/zararhdir. Domuz ve i¢ yagi harig, yasak edilen yiye-
cek tlirlerinin hepsinin zararl oldugunda stiphe yoktur. Bununla bera-
ber, bu ikisindeki giiphe de yersizdir. Ciinkii domuzun agz pis bir kaba
benzer; bagirsaklardaki ig yag: ise besin degeri az, insana tokmug hissi
veren, sindirim sistemini bozan, kam yaglandiran ve kahrdagtirsp akag-

%t Zucker, 5. 120-121.

#  Tevrat'm gizemleri arasinda (1) ‘el-siit yasagy; (2) kmal inek [Saydar 19] ve {3} [Yom
Kipur ritiielinin bir parcas: olarak bir yamagtan canh ofarak] atlan teke ELe\n]Jler
16/22] sayikmaktadir. Bkz. TA, Semot 23:19.

*  Housten, s. 69.

% Sterm, How to Keep Kosher.. ,s.l]

% ' Musa jbn Meymun, Delilatii t-Hairtn, (Haz.: Hlseym Atay), AU, Dahiyat Faktiltesi yay.,
Ankara, 1974, 5, 695,

Cumhuryet Diniversitesi dahiyat Fakiltesi Dergle, 2010, Cilt: 3V, Say: 2



120 « Yrd. Dog. Dr. Ali Osman Kert

kanhgirm zorlagtiran bir maddedir. Bundan bagka kamin ve legin yasald-
Ligmy, igreng olmalarma ve hazmedilmesinin zor olusuna; canl bir hay-
vandan et koparip yeme yasafimn ise kistyi gaddarlagmasiyla agikiar.%”

{br Nahman koger olmayen hayvanlann zararlanyta ilgili farkh bir
yaklasmm ortaya koymustur: “Domuz, viicudun rutubetinden elde edilen
spermi sofutur, agiri nem ve sofuma dogurgan organlara zarar verir ve
erkeklerde daimi bir kiswhfa vol agar.” Onun mizahi kabul edilen bu
yaklagimi, modern teorisyenler tarafindan mikrobiyolojiye dayanarak
domuzlann kaslarmda parazit olarak bulunan triginin, yenildifinde &1-
diirmese de, insan viicuduna yerlegip 6liimciil triginoz hastahigina sebep
oldugunu ortaya koymustur®® On dokuzuncu yiizyhin ortalarinda,
triginozun az pigirilmig domuz eti yemekten kaynaklandifinn belirlen- -
mesi, reformist Yahudilerince dini bir kuralin daha akilci bir nedene da-
yanmasindan dolayr muthu etmigti. Onlar, eger iyi pisirilitse domuz eti-
nin yenilebilecegi ve Tanrr'ya kars: gelme sayihmayacagin: savunmuslar-
di. Ortodoks Yahudiler ise arunda buna kar; ¢ikmig ve domuz eiinin
Tann'run bir emri olarak hicbir sekilde yenilemeyecegini sGylemiglerdir?s
Bazi aragtirmacilar, koger yasalarmin Yahudilerin saghgim korumak icin
Tanri’'man koydugu tibbi bir plan olduguru belittirler. Tann, Yahudiler
saghkh ve ding olsunlar diye zararh olan gidalar onlara yasaklamustir.
Bazilari ise domuz etinin, cesitli parazitsel hastaliklarn bir kaynag oldu-
gu bilinmesine ragmen, saghk sebepleriyle agiklamarun popiiler bir yo-
 rum oldugu gérlstindedir. Zira saghk sebeplerinin koger yasalariu tam
olarak aciklamayacag: ileri siiriibnektedir. 0? Clinké bircok koser yasagi-
run saglkla hicbir alakas: olmadift agiktir. Modern bilimsel bilgiler i51-
gmda, koger sayilmayan deve veya tavgan etinin, inek veya kegi etinden
daha az sagliklt oldugunu sdylemek miimkiin degildir. @

Goritldiigii iizere kogeri saglik ve estetik sebeplerle agiklamaya ga-
hganlarin ele aldig) itk sey domuz yasagidir. Zira Yahudilil'te domuz eti,
koser olmayan gidalar arasinda en itici olarudir. Buna sebep, Talmud'ta
domuz yetigtirenlerin lanetli olacagmmn haber verilmesidir. Baz kaynak-

#  {bn Meymun, s. 692-693. Aynica bk= Hatice Dogan, Maymornides'in Hayatr ve Eserleri,
Goizlem yay., Istanbud, 2010, s 180-182.

%  Housten, s. 69-70.

% Haris, s 37.

0 Stern, How to Keep Kasher..., 5. 11.

o httpz/fwww jewfagorg/kashrur.htm (06.13.2010)
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lar bu lanetin sebebini, M.O ikinci yiizyilda Antiyokus Epifanes’in Yahu-
-dileri Mabet'te domuz kurban etineye ve onlarin etlerini yemeye zotla-
masina baglarken, bazilari M.S. 70 yilinda Mabed'i yikan ve Yahudileri
siirgiine génderen Romahlarin simgelerinden birisinin domuz olmastyla
agiklar.i? Bazilarina gére, domuz yasagiyla ilgili bu yorumlar, insanlar:
domuzdan tiksindirip ondan uzak tutmak icindir. Béylece yasagn ihlali-
nin Oniine ge¢ilmeye cahgilir ve Yahudiler “Tanrrmin &zel halle olarak
insanmn dziine olumsuz etki yapacak her Hirlii temiz olmayan yiyecekler-
den uzak tutulmug olur.”102
Domuz diginda diger yasak seyler icin de benzer yorumlar yapil-
mughr. Ornegin, Ibn Nahman, yiizgeei ve pullar: olmayan bahklarin, da-
ima dipteki bularuk sularda yagadiklarms, viicutlarmu gatlatan kati bir
sertlife sahip olduklar: icin insanlarda 6liime sebep olabildiklerini ileri
siirmiigtiir. 1ot

Bir¢oklary, temiz bir yagam bigimi olmayan domuz, képek ve fare

gibi bazi hayvanlarn yasaklanmasinda estetik faktorim oldugunu iddia
etmigtir. fjmegm, domuzun diger hayvanlara gére tam anlamyla pis bir
hayvan oldugu, kendi idrar: icinde barmdagy ve diglasim yedigi icin ya-
sak edildigi ileri stirfiliie 5 Ay gekilde Ton Meymiin, domuz etinin ya-
sak ediligini estetikle agiklar ve bunun sebebini domuzun yagain bicimine
ve besin kaynaklarinin pis ve igreng olmasina bagler. Ona gire, eger do-
muz efi yemeye izin verilmis olsaydi, caddeler ve evler Iagim ¢ukurun-
dan daha kirli, tipk: u andaki Frenklerin iilkesi (yani Hiristiyan Avrupa
tilkeleri) gibi clurdu. Bu yaklasrm, sanki modern bir yazarm kaleminden
cikmmug gibidir o Halbuki fiziksel kirliligin, dinsel tiksintiye baglanimasi
tutarsizhiklara yol agacakbr. Zira Kapah ortamlarda kalan inekler de,
kendi idrar ve dugkalar: icinde gevreye pislik sicrattiklar: bilinir. Aynca ag
inekler insan digkisi yerler. Kopek ve tavuklar da ayni seyi yapmasina
ragmen kimsenin midesi bulanmaz. Eger temizligin tl¢iisii olarak, sadece
estetik Sl¢titlere bagvurulursa, o zaman bazi cekirge tiirlerinin Yahudi-
lik'te yenilebilit olugunu agiklamak giiglesir.i” Yine Yahudilerin her giin

M2 Stern, Jfewish Idenkify. .., s. 56-57: Besalel, “kagerut”, T1/315.
103 TA, Devarim, 14:3.

Wi Housten, s. 69,

105 Harris, 5. 36.

08  Housten, 5. 71.

¥ Hars, s. 36-37.
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kendileri icin cahgan egek etini nicin yemediklerini veya yumusakealan
yemeyi neden tiksindirici buldukiarm ortaya koyacak deliller, oldukga
yetersizdir. Sayet "Yahudilerin, domuzu kendi digkistyla beslendigi i¢in
tiksindirici buldugu stylenirse, leg ve digke dahil her geyi yiyen kecilerin
de aym 6zelliklerinden dolayr yasak edilmest gerekirdi’ diyenler vardur.
Buna kargihk baz kimseler, domuzun digk: yedigi i¢in pis olmadigin,
pis oldugu icin digka yedigini ileri stirer. Halbuki giizef ve estetik anlayi-
51, iilkeden iilkeye, kiilHirden kiiltfire degistifi icin bu yaklagum
subjektiftir. Bir tilkede tiksinti uyandiran bir gey, bagka iilkelerde giizel
sayilabilir.18

Liberal Yahudiler, Yahudilifin kat beslenme kurallarmin, arbk
gtiniimiizde gecerlilifini yitirdigini diigiinmektedir. Bskiden hijyen bi-
linmedigi igin bu gibi dnlemlerin gerektifini® bu ylizden koger yasala-
niman basit ilkel saghik diizenlemeleri oldugunu soylemektedir. Bugiin ar~
tk hava gecirmez kaplarla, buzdolab: ve derin dondurucularla grdalarin
bozulmasmm dniine gecildiging ve dolayisiyla modern teknolojiyle birlik-
te modasi gecmis bu kurallarm éneminin kalmadigmi ileri siirerler.

4. Koger Miisterileri ve Tercih Sebepleri

Bilindigi gibi koger, sadece Yahudilere 6zel ve onlar baglayan bes-
lenme yasalaridir. Tevrat'ta sadece Yahudiler igin oldugu ifade edilen bu
kurallar, giiniimiizde ¢ok farkls din ve kiiltiirden insanlara hitap eden bir
sektOr haline gelmistir. Oyle ki diinyada koser iiriinlerini satin alanlarm
ancak % 20'sinin -en iyimser rakamlarla % 45'inin- Yahudi oidugu tah-
min editmektedir. Oyleyse Yahudiler digmdald, farkli beslenme aligkan-
hkdart ve damak tatlart olan degisik din, rrk ve kiiltiirden insanlarin koger
iiriinlerini tercih etmelerinin albnda yatan sebepler nelerdir?

Her insan satin aldif: ve yedigi gidalarda saglik, tazelik ve temiz-
lik ararken, aym zamanda bunlarin kendi inancina gore de uygun olma-
sma gozetir. Yahudiler diginda koger iiriinleri satin alanlar arasinda; (1)
Kogerde et ve siitiin karishnimamasindan dolay: vejetaryenler, veganlar
ve laktoz hassasiyeti olanlar; (2) beslenme yasaklan koger kurallariyla dr-
tiigen Miisliimanlar, Hindular ve Yedinci Giin Adventistleri; (3) koger g-

8 Housten, s, 71,
i TA, Vayikra 11:3.
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dalarru daha saghkh ve kaliteli olarak diigiinenler ile (4) satin aldigz se-
yin koser oldugunun farkinda bile olmayan kimseler gelmektedir.11°
Yukarida saylan bu gruplarm tercihieri dogrultusunda diinyada
koger ve helal gada diye yeni gada sekttrleri ortaya ¢ikmigtir. Son zaman-
larda bircok dinden ve kiiltiirden insam barmduran {ilkelerdeki otel ve
restoranlar, siipermarketler, catering hizmetleri, cok uluslu/kiiltiirlii top-
lantilar, Gniversite etkinlikleri, havayolu girketleri gibi ¢ok farkh alanlar-
da hizmet veren kuruluslarin yemek meniilerinde genellikle farkh sece-
nekler sunulmaya c¢ahsilmaktadir. Gelinen bu nokta, bir zorunlulugun
sonucudur. Mesela, ABDY de bir¢ok {iniversitenin, yemek se¢enekleri ara-
sinda koger, helal veya cok kiiltiirhii yiyecek secenekleri bulundurdugu
bildirilmektedir. Kimi zaman biitiin 6grenciler, yalnizca bir dinin kuraj-
larina gdre hazirlanmig yemekte bir araya getirilmeye ¢abisiimaktadr !
Amerikall gazeteci Sue Fishkoff'un koger iizerine yazdiga “Kosher
Nation: Why More and More of America’s Food Answers to a Higher
Authority” isimli kitabiyla ilgili yaptlan bir répottajda gunlar: sSyler:
“Koger tirlinleri satin alan Amerikah miigterilerin biiyiitk bir kisma sabim
aldigh seyin “koger” oldugunun farkinda bile degildir. Fakat bilingli ola-
rak koger gida satin alan ve ¢ofu Yahudi olmayan Amerikahlar acismdan
satiga sunulan gidalarin saghkl ve dogal olusu, koger Giriinleri satin al-
malarmda etkili olmaktadir.”? Dolayisiyla diinyanmn bircok yerinde sag-
Iik ve hijyen bilincine sahip miigterilerin her gegen giin daha fazla koger
itriinleri aradig) yapilan arastirmalarla ortaya konugmusgtur. Bunun bagli-
ca sebebi, koger yasalarmm dini agdan gidalar icin ilave giivenlik diizeyi
getirdifine olan inanctir. Bu inang, koger etlerinin ve kiimes hay!}anlan-
1un Sliimeiil koli basili, deli dana hastahf veya bakteriyel kirlenme gibi
risklere karg: giivenli bir se¢im olacag diisiincesine dayanmaktadir. Hat-
ta anketler, Yahudi olmayan ve koger triinierini tercih eden kimi miigte-
rilerin, koger yasalarmun ABD gida standartlarindan daha kat oldugunu
dilsiindiigiinit gostermekiedir. Bu kisiler, koger yasalannin hayvanlarm

10 hitp:ffwww.simpletoremember.com/articlesfafkosher-health/(03.10.2010);
htipi/fwww.bckosher.org/whygokosher.pdf (03.10.2010)

1z Joe M. Regenstein, M.M. Chaudry, and C.E. Regenstein, “The Kosher and Halal Food
Laws”, Comprehensive Reviews In Food Science And Food Safety, Vol. 2, Issiue 3, 2003, s
113.

M2 hitpffwww.thejewishweek.com/features/new_york_minute/inside_kosher_industry
{03.11.2010)
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nasil beslenecegini, kesilecegini ve hazirlanacagru kati bir seldlde denet-
lendigine inanmaktadwr. Ornegin, ABD'de deli dana hastalifa ortaya cik-
tif1 zaman, koger et satan bir ig yerinin, kapisina san ve kirmizi bir bay-
rak asip “deli alma koger al/Koger et giivenlidiy” yazdirdigh kaydedilir.113 G-
ritltiyor ki, glinlim{izde koger {irfinlerine Yahudi olmayanca da tercih
ediliginin nedeni, dinsel degil saglhk ve temiziik endigesidir. Bunun altiru
Gzellikle ¢izmek gerekir.

Burada koger gidayr kimlerin, hangi sebeplerle satn aldiklanina
bakmak gerekir.

a. Yahudiler

Sanilanin aksine, koser itriinlerini satn alanlarin tamami Yahudi
degildir. Piyasa tahmin raporuna gore, koger gida miigterilerinin ancak %
20 ila % 45°Inj Yahudilerin olusturdugu tahmin edilmektedir, Bitin Ya-
hudilerin koger hassasiyetinin aym oranda olmadig: bilinmektedir. Kaldh
ki, koger miisterisi Yahudilerden, yalnizea koger iirlin sahin alanlarin ora-
. da oldukga diigiiktiir. Bu kimseler ayru anda hem koger hem de koger
olmayan gidalan satin alabilmektedir.1t ‘Milli Yahudi Niifus Aragtirma-
si'mun 2000 verilerine gbre, Amerikalt Yahudilerden sadece % 21'i evinde
koger kurallari uygulamaktadir.®s Bu % 21°lik kesimin bir kismy ise da-
sanda koger olmayan seyler yemektedir. Bu yiizden ABD'de koger tiike-
timinde Yahudilerin oraru hakkinda net bir rakam verilememektedir.

Potansiyel olarak koger miisterist olan Yahudiler, kendi icerisinde
farkli gruplara mensupturlar. Giiniimiizde Ortodoks Yahudiler bu kural-
lax kats bir gekilde devam ettirirken, Muhafazakér Yahudiler bunlart ge-
lenek olarak kabul eimekle birlikte, nygulama konusunu ve smirr kigi-
nin secimine birakmustir. Liberal Yahudiler ise bityiik oranda koger uygu-
lamasiru terk etmigtir.116 Koger standartlan konusunda da hem Ortodoks-
lar ve Muhafazakar Yahudiler arasinda hem de Ortodokslar arasinda tar-
tigma vardm.1? '

M hitp:ffwww.simpletoremember.comfartides/a/kosher-health/ (03.10.2010)

M Gigman, s. 538; Neve Gordon, “Zionism, Translation And The Politics of Erasare”,
Political Studies: 2002, vol 50, s. 821,

15 httpyfwww.jewfaqorg/kashraut.htm (16.12.2010)

¢ ' Salime Leyla Giirkan, Yehudilik, Isam yay., Istanbul, 2008, s. 143.

7 Sigman, 5. 539, )
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Bu yasalar, Ortodoks ve Muhafazakar Yahudigin en temel esasla-
- rmmdan hirisidir. Ortodokslar, koger yasalarmm biitiin kurallanyla sorgu-
lanmadan yerine getirilmesini savunurken, Muhafazakar Yahudiler bu
kurallara bagh olmakla birlikte, onlan yorumlar ve Ortodokslardan biraz
farklh uygularlar. Reforinist Yahudiler ise koger kurallarini hi¢ kabu! et-
mezler18 Muhafazakar Yahudilerce 1886'da ‘Amerika Yahudi [ahiyat
Fakiiltesi’ {the Jewish Theological Seminary of America) kuruldugunda,
koser yasalan Oncelikli bir mesele olarak benimsenmistir. Fakiilte kurul-
madan &nce, hareketin énciileri Reformist Yahudilifin liderleriyle birlikte
yekpare bir ‘Amerika Yahudiligi’ olugturmak istemiglerdir. Fakat bu giri-
sim, Reformist Yahudilerin Cincinnati’de Amerika rabbilerini yetigtirmek
icin kurdugu “Hebrew Union College’in 1883'deki itk mezuniyet yeme-
ginde, koger olmayan bir ziyafet sunmalariyla akamete ugramighr. Bir
Amerika Yahudilii olugturma diigiincesi, Reformist Yahudiligin liderle-
rinin 1885te ‘Pittsburg Platformu’ olarak bilinen toplantida kendi dinsel
inang ve uygulamalarinu ilan etmeleriyle tamamen bitmigtir. Bu toplant-
da alman kararlardan birisi goyledir: “Bizler, caglar Gncesine ait olan Mu-
sa’dan ve rabbanilerden bize ulagan beslenme, hahamiara ait temizlik ve giyim-
kuganu ditzenleyen tiim yasalar: ve meveut akli ve dini durimnumuza tamamen
yabanct olan fikir sarhogluklarim kaldirdik."118
Reformist bir lider olan Abraham Geiger, koser yasalarim anakro-
nik kakntilar olarak nitelerken, Isaac Mayer Wise Ortodokslarin bu yasa-
lara 6nem vermesinden dolay: tiziintitlerini dile getirmektedir. Reform
hareketi icindeki baz: hahamlar, bu kararlara karsi cikmig, geleneksel uy-
gulamalan savunmuglardir. Bu hahamlarca, 1913te * Amerika Birlegik Si-
nagogu’ (the United Synagogue of America) adiyla kurulan organizas-
yon, koger yasalarma uymanm gereklilifini 6zellikle vurgulamis; 1957 de
yayinladif: “Sinagog Uy'gu.lamalarl Igin Standartlar’ bildirisinde, ‘Kogeri,
Yahudiligin temel bir doktrini olarak kabul ettiklerini’ lan etmigtir.12!
Tsrail'in ilk bagbakan1 olan David Ben-Gurian, Israil devletinin ku-
rulma agamasinda, 19 Haziran 1947°de, ultra Ortodoks bir 6rgtit olan
Agudat Israel’e bir mektup yazarak, bu siiregte kendilerini desteklemele-

u8 . Warblowsky- Wigoder, “Dietary Laws”, s, 202.
us  Lebeau, s. 123-124,
128 Werblowsky- Wigeder, “Dietary Laws”, 5. 201.
121 Lebeaw, s. 124-125.
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rini talep elmigtir. Bu destek kargihfinda Ben-Gurion, onlara gercekles-
tirme sozii verdigi {i¢ taahhiitte bulunur. Bunlardan birisi, “kogerin bii-
ttin devlet dairelerindeki yemekhanelerde/mutfaklarda gegerli olacagr”
vaadidir.22 '

Bugtin yeryiiziinde yasayan toplam 14 milyon Yahudi niifusunun
yaklagtk yiizde 401 Israil'de yasamaktadur. fsrail’'de koger gida pazam 13
milyar dolar civanndadur. Israil’'de hayvansal gidalarm haricindeki firfin-
lerin koger olmasi yasal bir zorunluluk olmasa da, tercih sebebi sayilmak-
tadir 12 Her geye ragmen, ithal gida maddelerinin koger onayh olmasmna
dilkat edildigi bilinmektedir. '

b. Miisliimanlar

Koger gida miigterileri arasinda Batr’'da yagayan Miisliimanlar
onemli bir yek{m teskil etmektedir. Bu tercihin sebebi, Miistiimanlarmn Is-
lam"in belirledidi helal-haram hiikiimlerine en yakin koger yasalarim
gormelerinden kaynaklanmaktadir. Bu anlayigin temelinde, her iki dinde
domuz ve domuz mamullerinin yasakliigy ile “kendilerine kitap verilmis
olanlarn yiyecekleri size helaldir“22¢ ayetinin hitkmiiniin, Miisliimanlara
verilmis ve biitin donemlerde gegerlilifi olan bir ruhsat olarak diigii-
niillmesi yatmaktadir.125

Yahudilik'teki koser yasalariyla Islam’in helal-haram hiikiimleri
arasnda benzerliklerin oldugu dogrudur. Domuz ve domuz iiriinleri,
etobur hayvanlar, biicekler, siiriingenler ve kamun haramhligs bu benzer-
liklere Omektir. Ancak her iki dinin hiikiimleri aralarinda cok énemli
farkhiiklar da vardir. Omegin, Yahudilik’te alkol koget kabul edilirken,
Islam’da kesin olarak haramdir. Yine Islam’da et ve siitiin birlikte pisi-
rilmesi ve yenilmesi miimkiinken, Yahudilik'te yasakir. Koger tirinleri-
nin batth iilkelerde yagayan pek ¢ok Miislitmamn beklentilerini ve ihti-
yaglarimz tam olarak kargilamayacag muthakkakbr, Onlan bu konuda en

22 Gordon, 5. 821

w3 http:/fwww.gidaraporu.com/helal-gida-helal-sertifika_g. htm {23.10.2010).,

4 Bkz Maide 5:5.

5 Kégif Hamdi Okur, “Islam Hukuku Aqsindan Helal ve Haz'am Otan Ghidalar ve Ban
Gimeel Mesaleler”, Istarm Hukuke Agsindan Helal ve Haram Olan Gidalar ve Buzi Giincel
Meseleler”, V1. istam Hukuku Anabilim Dah Koordinasyon Toplantis ve islam Fikin
Aqsindan Helal Gida-Gidalardaki Katla Maddeleri- Sempozyumu Bildirileri, {3-¢ Ha-
ziran 2009), Bursa, . 44-45. b
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cok kaygilandiran husus, gidalarda alkoliin kullamdmasuun serbest olugu
" ve bircok misamahakdr koser denetcilerinin denetiminde {iretilen baz
iiriinlerde glipheli jelatinlerin kullamlmasidir.126 Bu endigeler, koger miig-
terileri arasinda sayilan Miislimanlan helal gida arayigina yoneltmekie-
dir. Diger benzerlik ve farklilhklar koger ve helal gida kargilagtirmas: bag-
hinda ele alacagz.

¢. Hindwlar

Beslenme konusunda Hinduizm’in ortaya koydugu bazi yasaklar
vardur. Bhagavad-Gita'da insarun fiziksel ve ruhsal varligina yararh ve
zararh yiyeceklerden séz edilir. Yiyeceklerden “sulu, besleyici, iyi ve tada
hog olanlar émrii, saghg, glicii, gizellii, muthdugu ve iyiligi cogaltir;
acy, eksi, tuzly, ¢ok sicak, keskin, yakici, susatici olanlar, aci, agn hastabk
nedernidir” denilir1?? Dahili tipla ilgili bir Ayurveda metnt otan ‘Caraka
Samhita’da yenilmesi uygun olmayan grdalann bir listesi yer alir. Bunlar
arasinda, yagmurli dénemde nehir suyunun icilmemesi; yabani siyah fa-
sulyenin ve giinfimiizde neye kargihk geldigi bilinmeyen bircok sebze ve
bitkinin yenilmemest istenir. Buna karﬁm Hindulann en ¢ok bilinen bes-
lenme yasag inek etidir, 128 :

Bilindigi gibi ¢agdas donemde Hindular inek etini lur;blr gekilde
yemezler. Bu yasak, Caynistler gibi hi¢ et yememe geklinde deil, yalnia-
ca inek etiyle simrhdir, Vedalar doneminde siit verenler harig, inek kur-
ban olarak sunulur ve eti yenilirdi. Vedalar déneminden itibaren Indo-
Aryanlar taraAndan giivenle yenilebilecek gidalarm belirlenmesine bii-
yuk ¢nem verilmis, biitiin gidalarm insamun fiziksel ve ruhsal varhgma
uygun olmadiff diigtiniilmiigtiir. Hangi gaidalarm yasak hangilerinin ser-
best oldugu, esld yasa koyucu Manu tarafindan detayh bir gekilde tarum-
lanmugtir, fik dénemlerden itibaren Hindularm et yedikleri, ancak
Manu'nun ahimsa gercevesinde et yememeyi tegvik ettifi kaydedilir. Fa-

-

15 TJoe M. Regenstein. Carrie E. Regenstein, “Kosher Laws in Food Procassing”, Hamdbook
of Poultry Science and Technology, (Ed: isabel Guerrero-Legarreta), I, John Wiley & Sons |
* Inc., New Jersey, 2010, s. 135; Regenstein-Chaudry-Regenstein, s, 113. '
1 Bhagavad-Gite-Tanre'mn $arkis, {gev.: Omer Cemal Giingdr), Yol yay., Istanbul, 2001,
- XVIL. Bdlium, 8,9, 10. pasgjlar.
.13 Tan Shaw, Is i Safe to Eat?: Enjoy Eating and Minimize Food Risks, Springer, New
Zealand, 2005, s. 9-10.
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kat sonraki donemlerde inek kutsal sayihp etini yemek sug kabul edilmig-
tir_129

Hindularmn inek eti yasag ile ilgili farkh sebepler zikredilir. Kimi-
leri, inegin yasak olusunu, “ahimsa kuraliyla, zararsiz ve temiz oluguyla
veya yalruzea kendi buzaBisinu degil herkesi besleyip biiyiiten ve bakan
anne olma durumryla”;13 kimileri ise etinin saghgfa zararh oluguyla acik-
lazugtir 13! Inek yeme yasa@ ile ilgili genel kabul, inegin bolluk ve bere-
ketin, Tann'nin insanhfa inayetinin, Tann’'ya baghhgn ve sadakatin
sembolii olmasindandir.152

Inegin kutsallify ve etinin yasaklihg yl'.iziinden Hindular, k8keni
hakkinda kesin bilgi sahibi olmadiklar hayvansal gadalan yemekten ka-
cnerlar. Kosger tercihleri de bu yiizdendir. Fakat bu fercih, tiun koser
lriinlerine yonelik defil, yalmzca fizerinde et icermedifini belirten
“pareve’”1% yazisi olan triinlerle smirhdir.134

d. Yedinci Giin Adventistleri

Yedind Gin Adventistleri, saglikl: beslenme ilkeleri ve Eski
Ahit'in baz1 koger yasalarini Yeni Ahit'te yer alan hiikiimlerle degerlen-
dirip “ruhu kirleten abgkanhklardan” uzak durmaya cahgrrlar.13 Kilise,
kuruldugu andan itibaren mensuplarmdan saghkl bir hayat siirmelerini
istemis, bedenin Kutsal Ruh’un mabedi oldugunu s6yleyerek insarun fi-
ziksel, rihsal ve zihinsel sagh@in: korumasmm énemi tizerinde durmus-
tur.12¢ By yiizden Yedinci Giin Adventistleri kendi saghklarm korumay
dini bir édev olarak gormiig, Tanrt'ya ve difer insanlara hizmet edebil-
menin yolunun da saglkl olmaktan gegtigine inannuslardir. fnsan sagh-

¢  Swami Bhaskarananda, The Bssentials of Hinduisin, Sri Ramakrishna Math, Mylapore,
1994, 5. 59-61.

130 Kim Knolt, Hinduizm'in ABC'si, Kabaley, Istanbul, 2000, 5. 161.

131 Sigman, s, 542.

m  pli fhsen Yitk, “Sekiilerizm Kargsmnda Hinduizm: Mahatma Gandhi Grne“ i
Sekiileregme ve Dint Canlanma/Dinler Tarihi Aragtirmalar-VI, Tirkive Dinler Tarihi Der
negi Yay, Ankara, 2008, 5. 144,

183 Uriinler tizerinde yer alan “pareve” yazis, veya kiiciik p harfi, icerisinde et ve sist
tiriinferinin bulunmadigin ifade etmektedir. Ancak biiyiik P harfi ise yaygm olarak
Gritniin Fesih icin koger oldugunu gostermektedn: Bke. Sigman, s. 527.

B35 Sigman, s, 543.

B35 Bkez, Levililer 11:1-47; Efeslilere Mektup 5/1-21; 2. Korintliler 10/5; 6/14-7/1; 1.
Korintliler 6/19, 20; 10/31.

Bs  hitp:/fwww.adventist.org/mission-and-servicefhealth html {03.11.2010)
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giru bozdugu diiglintilen geylere dikkat cekilmis, insanin saglkl: bir ha-
. yat elde edebilmek icin yedigine, i¢tigine ve giydifine dilkat etmesi ge-
rektigi bildirilmigtir. Dokiorlarm verdigi ilaclari dahi zorunlu clmadikca
kullanmamay: tavsiye eden Adventistler, saglikh bir hayat i¢in hayvansal
gidalardan kagiup bitkisel beslenmeye biityiik nem vermiglerdir. Hatta
yenilecek grdalarin, meyve ve sebzelerin de taze ve temiz olmasma dik-
kat ederler. Icerisinde saghga zararh maddeler bulundugunu syledikleri
aikolli i¢ecekler, titiin, ¢ay, kahve, kola ve benzeri seyleri de titketmez*”
- domuz etini de tipk1 Yahudiler gibi yasak gidalar arasinda sayarlar.1%
Yahudilik‘te oldugu gibi beslenme konusunda baz smirlamalari-
nin olmasy, beslenme kurallarinin biiyiik oranda koger yasalaryla uygun-
tuk gostermesi, bu grup iiyelerini kosger iiriinlerini satin almaya ytnelt-
migtir.

e. Vejetaryenler, Veganlar, Gida Alerjisi ve Intoleransi Olanlar

Her cagda, vejetaryenler,l‘i" veganlar, i gida alerjisi ve gmda
intolerans: olanlarm sayas: oldulkga fazladir. Siit iirtinleri, yumurta, kuru-
yemis ve kabuklu deniz tiriinleri gibi bazi gidalarn alerjik rahatsizhis
olan insanlarda ¢ok ciddi komplikasyonlara sebep oldugu klinik olarak
ispatlantugtr. Baz: insanlarmn siit firiinlerine kargi ciddi alerjisi olmakta
ve bu kimseler cok az miktarda bile siit iceren bir gida aldiklarmda, haya-
ti tehlike olugturacak bir reaksiyona sebep oclmaktadir.142

137 Ali Rafet ﬁzkan\, Fundamentolist Hiristiyanhk Yedinei Gin Advenbizmi, s. 188-191;
Sigman, s. 540-541.

"8 hetp:/fwww.bckosher.org/whygokosher. pdf

% httpiffwww.bdkosher.org/whygokesher. pdf

ue  Etyemezlik olarak Tiirkee'ye gevrilebilen vejetar}enﬁk, cegitli nedenlerle et, balik, kii-
mes hayvanlar ve bazi duremlarda yumurta, sGt ve siit Griinlerini yememeye denil-
mektedir. Etyemezlifin farkl sebepleri vardir. Bam insanlar hayvanlan yemek icin
beslementn ve dldiirmenin yanhg olduguna diisiindiikierinden; bazilarn, etsiz beslen-
meriin daka saghldi oldugu gerekqesiyle; bazilar: dofal gevrenin korunmas: amaayla
et tiiketmezler. Budizm, Hinduizm, Caynizm vebaa Hiristiyan mezheplerine bagh
kimseler ise, canlilara zazar vererek elde edilen besinin yenmemesi gerektifine iranur-
lar. Baz1 insanlarinsa mideleri et ve Cirevlerini kaldimayabili. Bkz
hitp:fftr. wikipedia.org/wiki/Vejetaryen (03.11.2010)

1 Kah vejetaryen olan veganlar jse et, siit ve yumnusta yemedikleri gibi, hichir hayvansal
besin de tiketmezler. Bal, dondurma, yofurt gibi hayvansal {iriinlerden elde edilen
besinleri de yemezler. Bke. hitpy/tr.wikipedia.org/iwiki/Vegan {03.11.2010)

142 Sigman, s. 543; http:/fwww . bekosher.org/whygokosher, pdf (05.11.2010)
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Kaoger sertifikasi, bu tiirden rahatsizlif1 olan veya belli iiriinlerden
kagman tiketiciler i¢in bir secenek sunmaktadir. Bu tercihin sebebi, koger
yasasindaki et ve siitiin bir arada bulundurulmas: yasagz:dir. Vejetaryen
bir kurulug olan ‘Vegetarian Society’nin web sitesinde iiriin satin alirken
etiketlerde, kendi derneklerinin semboliine, koger veya helal damgasmna
bakmalan stylenmektedir Yine Giiney Afrika’da vejetaryenlere yone-
lix iiretim yapan bir firma, firiinlerinin tamamimn koger, pareve,
mehadrin¥ ve helal oldugunu belirtmektedir.1#s Fakat yine de siite karg
alerjisi olan bazi coculklann “pareve” onayl koger gidalardan etkilendik-
leri nakledilmektedir. Dolayisiyla Gida Alerjisi ve Duyarliigr Orgiitii, siit
alerjisi olan kigilere bu anlamda igerisinde siit liriimlerinin olmad:gm
ifade eden koger damgah iirtinlerine kargi uyarmakta ve dikkatli olmala-
rm tavsiye etmektedir. Bunun farlanda olan koger sertifikas1 veren bir
acente, bunun sebebinin imalat asamasinda havayla gelen siit tozu parga-
ciklarinm tiriinlere bulagmis olabilecegine baglamaktadir. Etiketleri iize-
rinde bu durumu belirten firmalar, not olarak “iiriinlerinin alerjisi olanla-~
n etkileyebilecek stit parcaciklan icerebilecegi, ancak bunun Yahudi hu-
kuku acisindan énemsiz oldugunu” belirtmektedir.* Bu yiizden alerjik
hastalar icin koger gdalar sadece kusurlu degil, aym zamanda tehlikeli
bile olabilmektedir. Ciinkii hazir gida tiiketemeyen bu hastalar, koger
onayma glivenerek bunlan yemekte ve ciddi zarar gorebilmektedir.+

Sonug olarak, koger gidalar Gizerinde bulunan siithii, etli veya “et
ve siit igermez onayh irtinier, vejetaryenler ve veganlar igin tercih sebebi
olmaktadir. Buna karsm, 6nemsiz sayilabilecek oranda karsimn bulun-
dugu koger bir gidamun, alerjik bir rahatsizhif ve hassasiyeti olan Idgiler
igin ylizde yiiz givenli olmadig aciktir. Belld bu kigiler igin devlet dene-
timinde, bilimsel standartlarda alerjik hicbir unsur tagmnayan gidalar
tiretilmelidir. '

15 hitp:ffwww,vegsoc.org/Youth/school/ks2/notes4d hitmi (03.11.2010)

W Koger-mehadrin: Gidalarin firetiminden paketlenmesine kadaz her agamasimn siirekli
olarak bir haham tarafindan denetlenmesi anlarmina gelmektedir.

M5 hitp/fwww.vegsoc.org/pressfpressarchive/2002/aprv3.himl (03.11.2010)

W6 Sipman, 5. 543-544; httpy/fwww bckosher.crgfwhygokosher.pdf (05.11.2010)

W Sigman, s, 593.
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5. Koger ve Helal Gida Ekonomisi

a. Koger Ekenomisi

Buraya kadar koger kavramiru, dzel anlamiyla yalnizeca gidalarla
lgili olarak ele aldik. Fakat giiniimiizde ekonomik alanda koger, ozellikle
ultra-Ortodokslar icin, gidalardan bagka, lokanta ve otellerden ugak ve
otobiis firmalarina; sim kart ve kredi kartindan internet servisi ve bilgi-
sayar yazilinlanna; kilik-kiyafetten sampuana; tuvalet kagidindan ¢ocuk
bezine kadar her alana tegmil edilmigtir. Bu sayede dindar Yahudiler ata~
cagt her adimda hahamin onayint almaya galsmaktadir. Bugiin Israil'de
yalmzea ulira-Ortodosklara yonelik 400 veya 450 ditkkanin, en az 100 ta-
ne de onlar icin aym stant acan i yerinin oldugn kaydedilmektedir. fsrail
havayollar1 “El Al” &zellestirildikien sonra bile, ultra-Ortodoks miigteri-
lerini kagirmamak icin Cumartesi giinleri ucus-yapmamaktadir. Aynu se-
kilde “Egged” otobiis firmasi, belirli giizergahlarda kadin ve erkekleri
ayr: bilitmlerde veya ayr otobiislerde tagimaktadir. Oyle ki dindar Ya-
hudiler, otobiislerde bu kurala uymayan yolculari zaman zaman tartak-
lamakta; iilke genelinde kadin ve erkekleri kangik tasidig) icin Israil hii-
kiimetini “miirtetler rejimi” olarak nitelendirmektedir 148

Bunlardan bagka, sim kart, keyafet, su, votka, bira, lokum-
sekerleme ve pekmez gibi pek cok iiriin ve hizmete koger sertifikasi ve-
rildigini goriiyoruz. Mesela, Israil'de cep telefonlar igin dzel bir koger
sim kart gikartilmugbr. Normal telefonlarla dakikas: 9.5 sente konusulur-
ken, bu kartla dakikast 2 sentfen daha ucuza konusulabilmektedir. Buna
kargihk, Cumartesi giinii koger sim kartla konusmarmn dakikasifcezas),
yiz kattan fazla artinlarak, 2.44 dolara ¢ikmaktadir.® Bir bagka trnek
Iayafetle ilgilidir. Ispanyol giyim firmas: Zara, israil'deki magazalarinda
pamuk ve keten kangimi kumag kullandifn bir giysisini -Yahudilik'te
giysilerde karigim olan kumaslann kullanzlmas) yasaktr-'5° Yahudilerden
Oziir dileyerek piyasadan ¢ekmek zorunda kalmighr.15!

Tiiketimi herhangi bir izne ihtiyag duyulmamasina ragmen “su”
icin bile koger sertifikas1 verildigini gbriiyoruz. Ornegin Monireal'de gige-

1 hHp:/fwww.nyHdmes.comy/2007/11/02/woreldfafricaf02iki-kosher.l 8159438 html
(20,11.2010)
U3 httpi/fwww.nytimes.comy2007/11/02/worldfafricaf02iht-kosher.1.8159438 himl
{20.11. 2010); https/fyenisafak. com trfyazarlaz/?t=07 112007 &y=TahaKivanc (20.11.2010)
0 *[lzerine ki tiir fplikle dokunmug giysi giyme” Bkz, Levililer 15/19.
151 htip:ffwww.gundemkumas.com/haberlerfharam_kumas_ozru.html (22112010}
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lenen “Naya” marka sularmun kendi sitesinde “Nayamun, Fisth bayrami
dahil biitiin yil koger oldugu ve UOJCA’dan (Amerika Ortodoks Yahudi
Cemaatleri Birlii) tarafindan belgelendirildigi” ifade edilmekiedirs?
Ayni acente tarafindan Rus votkas: Stolnickaya‘ya koger izni verilirken,
Efes Pilsen Tiirkiye Hahambagh@i'ndan koger sertifikasi alarak Yahudile-
re uygun bira iiretmeye baglamistir.152

Yukanda anlatianlardan koger ekonomisinin ne denli genis bir
alana yayldifn goritlmektedir. Fakat diinyada koger denilince, daha ¢ok
gida sektorii, bagka bir ifadeyle et ve et mamulleri ile siit ve siit {irtinleri
akla gelmektedir. Bundan sonra verilecek rakamlar ve oranlar koger gi-
dayla ilgili olacakhr.

Daha éncede belirttiSimiz gibi, koger gidanin 6ncelikli hedef kitlesi
Yahudilerdir. Buna kargin biitiin Yahudilerin, oldukca karmagik olan
koser yasalarm etraflica bilmesi kolay degildir. Dahasi bir gidarnmn koger
olup olmadifiun anles:imas: da oldukea glictiir. Kapalt toplumlar, hay-
vanlarin kesiminin koger yasalarina uygun yapiidigma inaruyordu. Siit-
ten yapilan iiriinter de, ya bizzat kendi evlerindeki hayvaniardan veya
Yahudi komgusundandi. Bu durumda, gida iiretimlerinin koger kuralla-
nna uygunlugunu denetleyecek bir glic vardi. Diinya gimdi gok degis-
mig, gida artik milyar dolarhk bir sektér haline gelmigtir. Miigterilerin
yedigi grdalardan ¢ogu islenmis, rafine edilmis veya konservedir. Gida
sanayindeki degisimler, saghk risklerini beraberinde getirmigtir.
Obezite/sigmanitk ve kot beslenme tehdidi, yetersiz beslenmenin yerine
gegmistir. Dolayisiyla bunkart dnemseyen miigterilerin varligi, her halii-
karda koger onaym zorunlu kdmaktadir. Buna bagh olarak, firfinlerin
koger kurallarma uygunlugunun denetlenmesi ve belgelendirilmesi igin
ayn bir kurum ortaya ¢ikmgtir: Koger acenteleri ve denetcileri. Buralarda,
rabbaniler denetci olarak gérev yapmaya ve rabbani kurumlar ise bu sa-
vede bir kazang elde etmeye baglamigtir. Bu kigiler, aldiXlarn {icret karg-
higinda, grdalan dine uygunluk yéniinden denetlemekte, uygun bulunan-
lar1 koserleyip belgelendirmektedir. Koger grda arayan miigteriler, denet-
¢i tarafmdan verilmis belirli bir patent veya etikete bakmaktadirlar.i

12 hitpiffnaya.com/fenffaq-2/ffag? 5(2011.2010)

1 http:ffarsiv.zaman.com. tzf2003/02/13/yoramlar/default. htm {20.11.2010);
httpe/fwerw. milliyet.com.tr/ihracat-artti-koser-basvurulari-
patladifekonomifhaberdetayarsiv/26,02.2003/976/default.htm (20.11.2010)

1t Sigman, 5. 523-524.
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Gidalar {izerinde koger sembolii veya mithrii olmasi, modemn bir
uygulamadir. Koger iiriinlerine ilginin artmasi, sertifikal: iiriin pazarinda
artiga yol acoug, bu gelismelere paralel olarek koger sertifikas: veren ku-
ruluglarm  sayisinda bir artts olmustur. Dinyada ¢ok sayidaki
koger acentesinden en tamnmig olanlar, The Union of Orthodox Jewish
Congregations (OU), The Organized Kashrus Laboratories (OK), Star-K
Kosher Certification (Star-K) ve KOF-K Kosher Supervision’dur.155 ABD
ve Israil’de bir tek iiriin icin bu acentelere yLHlk 10 bin dolar Sdenirken,
- bu ise yeni basglayan Tiirkiye hahambagilig: iiriin basma yulk 750 dolar
almaktadir.’% Diinya’da koger sertifikalandirma pazarimin bir milyar do-
lann dizerinde oldugu diistinfildiigiinde %7 sertifika veren acenteler ara-
sindaki rekabet daha iyi anlagilmus olacaktr. Mesela, cok sayida tiriin
denetimi yapan ‘Ortodoks Yahudi Orgiitleri Birligi’ (The Union of
Orthodox Jewish Congregations) isimli acentenin, resmi internet sitesin-
de, koger yasalarmun beslerune ve hijyenik diizenlemeler ohmadig), ancak
yine de koger gidalarn insam dzha saglikh yapacag, koger olmayan
iiriinlerin de insan bedeninde ciddi tehlikeler olugturacagy ifade edildik-
ten sonra, 5t kendi verdikleri logonun, kalite ve temizlifin sembolii oldugunu
ozellikle belirtmektedir.** :

Araghrmalar, son dénemlerde Szellikle ABD ve Avrupa tilkelerin-
de koger liriinlere dikkat cekici bir egilim oldugunu ortaya koymaktadr.
Bu talebi kargilamak icin dtinyanm farkli bélgelerinde firmalar, pazar
paylanint artirmak ve sahig stratejilerini genigletmek icin koger sertifikas:
almaktaczlar, Bu sayede firmalar, daha once giremedikieri pazarlara
ulagabilmektedir. ABD’de bir firma yetkilisinin dile getirdigi “fnceleri
koseri Yahudilerin yedigi gidnlar olarak diigiiniiyordum, fakat sonra insanlar
icin kogerin kalite demek oldugunu fark ettim” cimlesi, koger {iriin sayisin-
daki hizli arhgm nedenini ortaya koymaktadit. Stz konusu firmay: buna
zorlayan geyin, miigterilerinin ¢ofunlugunun iiriinlerinin koger sertifika-
sma sahip olup elmadifuu sormalar: oldugu dile getirilmektedir. Bir gida

18 hitp:/fwww.oukosher.org/ (23.10.2010).

155 www.milliyet.com.tr/2003/01/26/ekonomifeko1 html+ko%C5%9Fer &hi=tréct=
cInkécd=2&pl=tr (27.06.2008)

157 . httpiffwww.gidaraporu.com/helal-gida-helal-sertifika_p.itm (23.10.20105.

1% hitp:ffoukesher.orgfindex. php/common/article/thinking_kosher/ (23.10.2010}

1% http:/foukosher.orgfindex.php/commaon/article/the_theology_of kashruth/
(23.10.2010). ,
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analistine gore, giintimiizde koser semboliiniin, Yahudiler acismdan “di-
ni standartlara uygun, kaliteli ve gitvenli” olugunun; saligim diigiinen
bilincli insanlar agisindan ise “kalite kontrollil ve katlka maddeler icerme-
yen faydalh {irfinler” olusunun igareti olarak goriilmektedir.e Bu yiizden
bircok firma, koger onay1 alarak, giivenilir bir marka olugturma g¢abasi
iginde girmigtir.161

Diinya gida piyasasmdaki koger sertifikah iiriinlerin sayis1 ve elde
edilen kazanem oraru haklanda farkis rakamlar verilmektedir. fjrnegin,
bir koger gida pazarlama ve reklam acentesi verilerine gtire, koger paza-
nndaki firfin sayisi, 2003'te yaklagik 75.000 iken, 2010'da 100.000 civarin-
dadir. Yaklagik 10.000 firma, bagka iiriinler yaninda, koger gida iiretimi
de yapmaktadir. Her yil yaklagik 3.000 yeni koger {iriin piyasaya gikmak-
tadwr. Yaklagk 25-30 y1l once sadece 250 milyon dolar oldugu? kaydedi-
len koser gida pazaruun, 2000 yihnda yapilan bir araghrmaya gore, yilhk
perakende satis rakamlart yaklasik 150 milyar dolara; 2003 yilinda 170
milyar dolara ulagnmgtir.é® Bu yil ise bu miktarin yaklagik 200 n'ulyar do-
lar1 bulacagl dngoriilmektedir.1s

Israil'i saymazsak, alh milyon civannda bir Yahudi toplulugunun
yagadit ABD koser gida pazan: agismdan en dnde gelen iilkedir. Fakat
titketicinin biyiik bir cofunlugu bu iirtinleri koger gida diye degil, koger
etiketinin kendilerinde yarattifn kalite ve hijyen algilamasmdan dolay
tercih ettilderi kaydedilmektedir.!$ Kuzey Amerika'da siipermarketlerde
sattlan gidalardan % 50'den fazlasmin koger {iriinlerin clugturdugu1%
2010 y1ih itibariyle ABD'nin tamaminda koger gida sattg toplarmnin yak-
lagik 20 milyar dolan bulacag: (2005'te 7 milyat dolardir) tahmin edil-
mekfedir. Buna kargin ABDY de koser miisterilerinin % 20"den daha azin
Yahudi oldugunun altma gizmek gerekir. Bunun farkinda olan koger {ire-
tici ve pazarlama girketleri yaptiklan reklamlarda Yahudi olmayan koger
miigterilerini de hesaba katmaktadular. Omegin, kogerin her kesimden

1@ http:f/www.bckosher.orgfwhygokosher.pdf
™ Juel Makower, Strategies fort ke Gren Ecanomy: Qpportunities and Chellenges in the New
World of Business, The McGraw-Hill, New York, 2009, 5. 73,
12 http:/fwww.gidaraporu.com/helal-gida-helal-sertifika_g.htm (23.10.2010).
18 htp://fwww.simpletoremember.com/articles/ afkosher-health/ (03 10. 2010}
it Regenstein-Chaudry-Repenstein, s.112.
165 hitp:ffwww, gidaraporu. com/helal-gida-helal-sertifika_g.him {23.10. 2010)
1% httpy/fwww bckosher.org/whygokosher.pdf
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insanlar igin daha glivenli bir tercih oldugunu ifade etmek igin “size daha
- yiiksek bir yetki belgesi sunuyoruz™¥” ya da “Levy'nin ¢avdar ekmegini
sevmek icin Yahudi olmak zorunda deilsiniz”16® tiirinde reklamlara
rastlamak miimkiind{ir. Birgok {iikede saglikh koger gida diye sunulan,
glutensiz, dogal ve organik gida {iretiminde habn sayibir arti gozlem-
lenmektedir.1s

Koger sertifikas1 projesiyle sirketler, yeni marketler acarak pazarla-
nm genigletmektedir. Birgok siipermarket yetkilisi koger miisterilerini,
yalmzca ambalaj iizerindeki koger denetim sembollerine bakarak satin alan kim-
seler olarak tarumlamaktadir.70

Koser sertifikast son dénemde Tiirk gida ihracatcilar icin de bii-.
yilk 8nem kazanmugtir. Gida firmalary, ézellikle ABD'ye ve Israil’e jhra-
catlarm artrmak icin, driinlerinin Yahudi dinine uygunlugunu belgele-
yent ‘koger’ onay: almaya baglamslardir. Koger sertifikasy, bu gida ihra-
catgis: firmalar igin “avantaj” olmakitan gikarak, adeta bir “zoruniuluk”
haline gelmigtir. Tiirkiye Hahambasilif: nezdinde olugturulan bir heyetin
verdigi sertifika yurt disinda fazla kabul gormedigi icin, firmalar ABD
veya Israil'deld kuruluglardan da bir sertifika temin etme yohma gitmek-
tedir”t Omegin Kayseri merkezli bir gida iireticisinin yénetim kurula
iiyesi, “Koger sertifikasi alabilmek icin her yil hahamilara 10 bin dolar pa-
ra Odedifini, aksi halde Yahudilere mal satamadifin” séylemektedir.
Onlar, sadece Israil’le degil, sahibi Yahudi olan firmalarla ticaret yapa-
bilmek icin de bu sertifikaya ihtiya¢ duymakiadir. Séz konusu bu firma,
tirettifi receller ve meyve sulan icin koger seriifikas: alirken, 72 Malatya
merkezli bir gida firmas: da, Jsrail'e 8zel koger hurma pekmezi firetimi
yapmaktadr 1? Denetim, bizzat seriiﬁkalangirma;n yapan acenienin goé-
revlendirdigt hahamlarca yapiimaktadir. Denetim igin gelen hahamlarin
bilet, yeme-igme ve konaklama dahil her titilé masraflarimu da yine ilgili
firma tistlenmektedir.

17 Regenstein-Chaudry-Regenstein, 5. 112.

18 Nicholas De Lange, Yahudi Ditnyasy, IV, (gev.: Sevil Atauz-Akin Atauz), fletisim yay.,
istanbul, 1987, 5.150. - -

7 hep:/fwww.koshertoday.comfmews.asp

- Regenstein-Chaudry-Regenstein,s, 112.

17t - httpyffwww.gidaraporu.com/helal-gida-helal-sertifika_p.htm (23.10.2010).

72 httpsffwww.aksivon com tr/aksiyon/haber-204832-34-helal-yok-knser-veralim hitrml
(12.11.2010)

% http:ffwww.milliyet.com/2006/02/13/ekonomifacko html (27.06.2008)

Cumhuriyet Universitesi dahivat Fakdftesi Dergisi, zo1o, Gilt: XIV, San: 2



136 » ¥rd. Dog. Dr. Ali Osman Kurt

Koser grdalarin iiretim maliyetinin koger olmayan gidalarm iiretim
maliyetinden gok farkh olmadi1 halde, sertifikalandirma ficretinin paha-
I1 olusu ve bunun maliyet olarak yansitilmas: nedeniyle, koser gidalann
piyasa fiyatlart ortalamanm cok iizerindedir. Omegin ABDYde markette
satilan bir kiimes hayvannn fiyatt 40 sent iken, koger olar: 2.5 dolardan
satilmaktadr.174

b. Helal Ekonomisi

“Kosger gida sertifikast” ile kayaslandifinda, heniiz emekleme asa-
masmnda olan “helal gida sertifikas1” giin gectikce diinyada dneml bir
tercih sebebi olmaktadir. Bagta ABD, Avrupa, Asya'nin belirli kisumlar
ve Pasifik tlkelerinde helal gida giivencesi, buralarda yagayan Miislir-
marnlarnn kimliklerini koruma ve dini vecibelerini yerine getirme gayret-
lerinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikenigtir. Helal sertifikas: uygulamass,
1960’1 yallarn ortalarinda ABD de Miisliiman gida uzmanlar: tarafindan
hayata gegirilmigtir. Bunda, Yahudilerce 192(/lerin baginda yine ABDYde
uygulamaya konulan koger sertifikalandirma sisteminin etkisinin oldugu
muhakkaktr. Bugiin diinya iizerinde 112 {ilkeye yayilms 1.8 milyar
Miisliiman tiiketici potansiyeline sahip helal gida pazarmin, yilhk 150
milyar dolarlik iglem hacmine sahip oldugu tahmin edilmektedir. Bunun
diinya capmmda 500 milyar dolarlk bir potansiyele sahip oldugu diigii-
niitmektedir. Miislitman nitfusun 1.3 milyan fslam Konferans: Orgiitii
(IKO) tiyesi 57 tilkede yagamaktadir. Ortadogu, Kuzey Afrika, Giiney ve
Glineydogu Asya ile Cin'deki genig Miisliiman kitleler, helal gida igin
dnemli bir pazar olugturmaktadir. Giiniimiizde diinyada uygulanan helal
standartlart ve organizasyonlar gunlardur: (1) Gida Kodeksi Komisyonu
{The Codex Alimentarius Commission) Standardy; (2) Amerika Islami
Gida ve Beslenme Konseyi (IFANCA): Helal Endiistriyel Uretim Stan-
dartlam ve (3) Malezya Standard: MS 1500:2004.17%

Helal gida standartlarim diinyada ilk kez hazirlayan ve pratige
doken iilke Malezya'dir. “MS 1500:2004” standardl, sadece fslam'm 6n-

74 Sigman, s. 545-546.

175 Salih Tug-ﬁzden Ozdemir, “Helal Sertifikastnin Dunyadakl ve Tirkiye'deld Geligi-
mi”, Istem Hukuku Agswdan Helal ve Haram Olan Gudalar ve Bazt Giincel Meseleler”, VI
islam Hukuku Anabilim ali Koordinasyon Toplantis: ve Tslam Fiklu Aqsindan Helal
Gida-Gidalardaki Katk. Maddeleri- Sempozyumu Bildirileri, (3-4 Hazizan 2009), Bursa,
5. 83-84-90; httpffwww.gidaraporu.com/helal-gida-helal-sertifika_g.him (23.10.2010).
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gordiigit usullere uyglln hazirlanmas: gereken gidalarin ve hammadde-
lerin degil, kullanilan ekipmanlarin ve gida servisinin yapildifa yerlerin
de sahip olmas: gereken &zelliklerini belirlemekie, ayrica tagima, pakei~
leme, markalama, etiketleme gibi bircok alani kapsamaktadir. Helal teri-
-minin kullaniimas igin gerekli standartlar ise uluslararas1 “Gida Kodeksi
Komisyonu” tarafindan 1997'de hazirlanmmgtir. Komisyon, bir gadann
helal olarak etiketlendirilebilmesi icin sahip olmas: gereken esaslar: ice-
ren bir tiziik yaymnlamighiri7 Bu tiiziikte, kesim agamasmda yasak olan
ve olmayan hayvanlarla ilgili farkls Islam? gdriisler de géz 6niine almmug
ve mezhepler arasmda kiiciik farkhiliklar oldugu kabul edilmistir. Bunla-
rin yorumu, ithalatgr iilkelerin yetkili malkamlarma birakilmnigtir 177

Helal gida uygulamasi Malezya’dan ¢ogunlufu gayrimdislim 20
iilkeye yayilmustr. Helal gida uygulamasi, bagta ABD ve Kanada’da ol-
mak iizere, dilnyarun pek cok iilkesinde tnemli bir agama kaydetmigtir.
Bugiin diinyada helal sertifikas1 veren elliden fazla kurulus olmasma
kargin, Tarkiye’de bir tane dahi olmamas: dikkat cekicidir.i”* Malezya'da
“Standarts & Quality News” adiyla qikarilan bir dergi, helal gida konu-~
suna ayircdhi bir sayisinda, helal gida tiriinlerinin diinyada yend bir kalite
glivencesi olarak Onem kazandifim belirtmekiedir. Helal sertifikasiyla
firetilen firiinlerin Miisliiman miigterilerce satm alindigr gibi, diger din
mensuplarmca da tercih edilmektedir. Bu tercihin sebebinin, helalin yal-
nizca dine uygunhuga degil, aym zamanda saglkh ve giivenli oluguyla
alakahdir. 17

ABDYde market acan Miisliimanlarin sayist her gecen yil arthf,
son otuz yilda Szellikle biiyitk metropollerde helal gida satan ig yerleri-
nin huizla cogaldifn belirtilmektedir. Kuzey Amerika'da niifusu 6 ila 8
milyon oldugu tahmin edilen Miisliimanlarm zellikle domuz etinden
kagmmak igin helal gidaya yoneldikleri ifade edilmektedir. Cogu Miis-
litman, ABD'de koger {iriinderi satin almasina ragmen, gercekte bunlar

7 Tug- Qzdemir, s. 839-90. Komisyon kararlar icin bkz.
htipsffwww, codexalimentarius.net/web/index_en.jsp

77 httpy/fwww.aksiyon.com trfaksiyon/haber-20482-34-helal-yok-koser-verelim html
(22.11.2010) '

7 htip/fwww.zksiyon.com.tr/aksiyon/haber-20482-34-helal-yok-koser-verelim.himl
(22.11.2010}

¥ Standarts & Quality News, VoL 11 No: 4, 2004, 5.1

" hpffwwrw stdmomy/f_corpfjulydd.pdf (05.11.2010)
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her zaman onlarm taleplerini tam olarak kargilamamaktadir. Ciinkdi m-
samahakar koger denetgilerinin gdzetiminde iiretilen bazi koger {iriinler-
 de, gesitli siipheli jelatinier ve lezzet katmak i¢in alkol kullanuldigs bilin-

mektedir. s '

Diinya ¢apmda {in yapmug bir¢ok firmanm, Miisliiman Hiketcilere
yonelik helal gida sertifikass aldign bilinmektedir. Omegin Nestle'nin,
kendi internet sitesinde, meveut 456 fabrikalarinun 85 tanesinin helal ser-
tifikasina sahip oldugu ve buralarda 154 cesit helal gida iiretimi yapildag:
kaydedilmektedir. Avrupa’da helal gida pazarinda dnemli bir yer edin-
diklerini, Isvigre’de 2010 baslarinda helal gida damgah iiritnlerinden olu-
san teyonlar achiklan belirtilmektedir.1# Ozellikle her yit Ramazan aym-
da “Ramazan Tatlazt” ad1 altinda iriinleri satiga sunmaktadar.182 .

Helal gida konusunda ortak bir standart belirlemek i¢in, Tiirki-
ye'nin girisimleri sonucunda Islam Tegkilat Konferans: Ekonomik ve Ti-
cari Igbirligi Daimi Komitesi (ISEDAX) biinyesinde kisa adt “SMIIC” olan
“Islam Ulkeleri Standartlar ve Metroloji Enstitiisii” kurulmugtur. Bu ens-
titii birinci genel kurul toplanfisim 02-03 2010 tarihinde Ankara’da yap-
mugtir. Toplantiya Tiirkiye'nin de aralarmda bulundugu 10 iilke -Cezayir,
Fas, Gine, Libya, Kamerun, Somali, Sudan, Tunus ve Urdiin- katthig-
tir.1®* Fakat helal gida standardizasyon calismalarinda énde gelen {ilke-
lerden Malezya ve Suudi Arabistan gibi tilkeler toplanhya igtirak etme-
migtir, Ozellikle helal gida pazarmda standart verilmesi konusunda su
anda Malezya lider konumundadir. ABD, Avustralya, Arjantin, Brezilya,
Cin, Danimarka, Filipinler gibi iilkelerde Malezya Islami Gelisim Dairesi
tarafindan akredite helal sertifikast verilmektedir.i84

Koger sertifikas: veren acentelerinin ¢oklugunun aksine, helal gida-
lar i¢in bu oran ¢ok diisiiktiir. Bunun farklh sebepleri vardw. Sebepler
araginda, helal hitkiimlerinin ¢oguniukla hayvansal gadalarla ilgili olmas1
ve koger hitkiimleri gibi ¢ok ayrntili olmamasy; koger grdalarm Miislii-

0 Regenstein-Chaudry-Regenstein, s. 132-113.

18 httpyffwww.nestle, com,-‘MedtaCenter,-’Newsand}"eatmes.-’AIlNewsFe atures{Halal htm
{23.10.2010).

182 http:ffwww nestle. mm}MedJaCEnlerfNewsandFeatureslAﬂNewsFeatl.lres,r'Nestle-
expands-halal-presence-during-Ramadan him (23.10.2010).

1% htpffwww.comeecorg/TR/Yeni Site DokumanlarfBanner;‘SM]IC Report_TR.pdf
{05.11.2010)

¥ httpyfwww.radikal.com.tr/Radikal. aspx"a'I'ype——RadxkalDetay&Date—&Arhc]el'D
=1024575&CategoryID=80
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marnlar tarafindan helal gida anlayigina uygun gorilliip titketilmesi yer
- ahr.

Gagimuzda bir zorunluluk haline gelen helal gada denetimi, koger
omek alinarak alarak gelistirilmeye calisilmaktadir. Fakat helal gadalarla
ilgili yaganabilecek en biiyiik problem, koger de oldugu gibi, sertifika ve- .
ren kuruluglarin sayismin ¢ogalmast ve helal sembollerinin karmagik ola-
cag: endigesidir. Ciinkil koger sertifikas1 veren acentelerin sayistnin ¢ok-
hugu, koger sembollerinin kolay anlagilabilir olmamasi ve en 6nemlisi de-
netim yapan hahamlarin, temsil ettifi mezhebin goriisii dogrultusunda,
koger konusunda aymi hassasiyeli gGstermemesidir. Bu yiizden kogerle
iigili konular, olumlu ve olumsuz yonleriyle ele alinursa, helal gida uygu-
lamalannda aym yanhglara diigiilmemis olunur. Bu sayede, (1} istismara
déntik sahte helal gida sertifikalariun ortaya ¢ikanasi daha bagtan én-
lenmis olur. Bu konuda gerekirse caydirici yasal tedbirler alinabilir. (2)
Sertifika verecek acentelerin ve helal guda sembollerinin yol acacag kafa
kansikligmin éniine gecilebilir. (3) Tiim diinyada kabul gdrecek gok ulus-
Iz bir kututus tesis edilebilir. Aksi takdirde yerel kalan bir knrlugun ve-
recegi sertifika, ancak verildigi yerdeki insaniara hitap edecektir. (4) He-
la] gida denetim maliyeti ve sertifika fivatlan, kogerde oldugu gibi, iire-
tim maliyetine yansitihp tiiketiciler magdur edilmemig olur.

6. Koger ve Helal Gida Kargilastirmasii®®

Batl titkelerde yagayan veya bir vesileyle yurt digina ¢ikmis olan-
- lardan sik¢a “helal grda bulamadiklarinda, koger satin adhklarm® style-
diklerine gahit oluruz. Bu yoneligin iki sebebi vardir. Birisi, ehl-i kitabmn
kestiginin yenilebilecegi diigiincesi, digeri ise Yahudilerin de tipki Miis-

185 Koger ve Helal grda konusunda Tiirkiye'de yapilnus cahgmalardan bazilan sunlardar:
Mustafa Erdem, "llahi Dinlerin Kutsal Kitaplarmda Helai ve Haram Anfayist Uzerine
Bir Aragturma”, AUIF Dergisi, Sa: XOOXVII, Ankara 1997,5. 131-73; Ismail Yalcin, fstem'da
Eti Yenen ve Yenmeyen Hayvanlar, {Marmara Universitesi 5,B.E. Basilmamug Yiiksek Li-
sans Tezi), [stanbul, 1997; Mustafa Karatag, Helaller ve Hararlar (Kitab-t Mukaddes Ag-
sindan Bir Inceleme), {Selguk Tniversitesi 5.B.E. Yiiksek Lisans Tez), Konya, 1998; Mus-
tafa Ozbas, Yahudiiic'te Yiyecek ve fcecek Yasoklari, (Marmara {Univarsitesi 5.B.E. Yiiksek
Lisans Tezi), Istanbul, 2001; Fatma Yiiksel Istam Hukukor ve Yohudf Hukuku nda Helal-
Hatam Kavramlar: Apsindan Guddar, (Marmara Universitesi S.B.E. Yiiksek Lisans Tezi),
Istanbul, 2003; Remzi Kaya, Kur'an, Tevrat ve Indiller’de Heldl ve Haram Gidalar”, Sel-
cuk Universitesi fi‘ahiyaf Fakiiltesi Dergisi, 2007, Sa.: 24, ss. 9-29; VI Islany Hedkvkn Anahi-
tim Dal Koordinasyon Taplants: ve Islnm Fikhe Agpsmdan Helal Gida-Gdnlardaki Katk:
Maddeleri- Sermpozyuntu Bildirileri, Bursa (34 Haziran 2009}
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limanlar gibi domuz ve domuz mamullerini yemeyi yasak saymalandar.
Kimi zaman, ikincisi argiiman, yani domuz yasa:, birincisinden daha
¢ok on plana gkartlir. Bunun sebebi, Miislimanlarn haram gidalar ice-
risinde en fazla uzak kalmaya ¢ahgtiklan seyin domuz olugundandir 18
Bu yiizden helal ile kogerin biiylik oranda ayru hitkiimleri ihtiva ettigi
diigitnilliic, -
Islam’da ve Yahudilik'te domuz etinin haramlihif konusunda
gliphe yoktur, Ehl-i kitabm kestigi hayvanlarin Miislimanlar tarafindan
yenilmesi konusu ise tartismahdir. Kur’an-1 Kerim’de daha 6nceleri ehl-i
kitaba ayricalik verilmedigi ¥ ancak sonradan onlara bu konuda miisa-
maha gosterildigi belirtilir. Fakat birgok Islam &limi “Kendilerine kitap
verilenlerin yiyecekleri size heldl, sizin yiyecekleriniz de onlara heldl-
dir”188 ayetini, “Allah, size ancak leg, kan, domuz eti ve Allah’tan bagkasi
adma kesileni haram kild:1”® ayetiyle agiklamig ve bu konuda Miislii-
manlan uyarmughr. Kesim igind yapan kisi Miisliiman bile olsa Allah’tan
bagkasmin adini anarak kesim yaparsa, haramdir ve kestigi yenilmez
demiglerdir.®® Dolayisiyla Miislimanlar agisindan bu konudaki temel
problem, hayvam kesenin kimligi ve kesim geklidir. Bu konuda farkd go-
riigler vardir. $6yle ki, bir kitabinin kestiginin Miisliimanlar icin helal
olinas: igin “yapilan iglemin kitabinin dinine gére caiz olmas” veya “ilgi-
ki dinin mensuplarmca yenmesinde bir sakinca goriilmemesi” gerekir.
Bundan bagka bir gart aranmaz. Bu goriiste olanlara gre, bu uygulama
Allah'in bize bagiglachft bir ruhsat ve kolayhkiir. Buna kargm ehl-i kita-
bmn kestifinin yenilebilecegi yoniindeki gdriiglerin one qkartlmasiun
“Miislitmanlar rehavete diigitrecei, Islam iilkelerinde ozellikle gada sa-
hasinda gayrimiislimlerin giidiimiine sokacak yarthg bir strateji” oldugu-
nu savunardar da vardar.1% _
Ehli kitap icerisinde sayilan Ihristiyanlar, Yahudilerden ve
Sabjilerden farkh olarak, domuz eti yerler. Daha dnce de ifade edildiji

1B Okur, s, 29,

¥ Tjzerine Allah ach anilmayan (hayvan)lardan yemeyin, Cimkii bu gekilde davrarg
fasikliktar.” Bkz, En‘am 6:121.

188 Bkz, Maide 5:5.

17 Bkz, Bakara 2;173.

190 Fatih Kesler, Kur'an-1 Kerim'de Yahudiler ve Hiristiyanlar, TDV yaymlan, Ankara, 1995, s,

147-149,
¥ Qkur, 5. 44-46.
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gibi, “kasapta satilan her ¢egit eti vicdan sorunu yapmadan, sorgusiz su-
* alsiz yiyen”,1%2 sadece “kan, leg ve putlara sunulan kurbanlarm etini”1s3
yasaklayan gliniimilz Hiristiyanlarmin yediklerinin Miisliimanlara helal
oldugunu sdylemek ne kadar miimkiind(ir.

Bu kisa izahtan sonra, Islam’daki helal-haram kavramlarmun an-
lamru ve koger yasalariyla kargilagtirmasina gegebiliriz.

Dini literatiirde “helal”, ‘dinen izin verilmis ve serbest olant’, “ha-
ram” ise ‘dinen yasaklanmis olanr ifade eder. Islam diigiincesinde
“tayyib” kavramuyla helal olan ve insamn hoglandify temiz yiyecekler;
“habis” kavramuyla da haram olan ve insanm hoslanmadify, igreng ve
temiz olmayan gidalar kastedilir.!* Helal gida kavram ise, uluslararasi
‘Gida Kodeksi Komisyonu' (The Codex Alimentarius Commission) do-
kiimanlarinda, “Islami kurallar dofrultusunda izin verilen gida” enlammnda
yer almakta ve “Islami kurallara gore yasak olan herhangi bir unsuru
igermeyen, bu unsurlardan anndwrilmug yerlerde veya cihazlarda hazirla-
nan-islenen-tagman ve depolanan, bu durumlann dismda {iretilen her-
hangi bir gida ile hazirlama-igleme-tagima ve depolama agamasmda di-
rekt temasta olmayan iiriin” olarak tanamlanrnaktadrr. 19 '

Islam’da bir seyi helal ve haram kilma yetkisi sadece Allah'a ait-
tir. 1% Bazen temiz olan bir gida, salt bir toplumu cezalandirmak icin ha-
ram khnmg olabilecedi gibi!” yasaklanan bu gey, bir sonraki geraitle
kaldimlabilir.)% Bunun en giizel émegi, Yahudilere yasak edilen baz gey-
ler, Miishiimanlara izin verilmigtir. Kur'an-1 Kerim’de Allah’in Yahudilere
bir ceza olarak biitiin tirnakl: hayvantan; sifar ve davann sirt, bagirsak ve
kemik yaglar: hari¢ i¢ yaglari onlara haram kildigin haber verir.!®® Bu
yasaklann, Yahudilerin haksizlik étmeleri, insanlart Allah yolundan ali-
koymalamn, yasakiandign halde faiz almalar, insanlarin. mallanm haksiz-
hkla yemeleri sebebiyle oldugunu belirtmektedir. Burada, ashnda helal
olan seylerin Yahudilere bir amaca matuf olmas: bakunindan haram ki-

1 Bkz Korintoshulara I. Mekiup 10/35.

1% Bz, Resullerin isleri 15/20, 29.

194 Oluy, s, 23-24; Tug- Ozdemit, s. 83.

195 “CGeneral Guidelines for Use of the Term Halal”, CAC/GL 24-1997.
http:f/www.codexalimentarius.net/web/standard_list.do?lang=en {11.12.2010).

1%.  Bkez. A'raf 7:32; Yunws 10:59; Nahl 16:116.

17 Bkz. Nisz 4:160-161; En’am 6:144.

3 Okur, 5, 23-24.

198 Bkz. En‘am 6:146.
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hndify acik bir sekilde anlasimaktadir. Ciinkii Yahudilere yukanda iga-
ret edilen sebeplerle yasak edilen bazi geylerin, Miislimanlar icin helal
kilindighm biliyoruz. Dolayisiyla bir geyin helal ya da haram olugu, ancak
vahiyle, yani bizzat Allah’m belirlemesiyledir. Yasakhh@m illetini ortaya
koymak, illet ortadan kalkngmda yasagin da kalkmasiu gerekli kalacaf
igin, by, dini emir ve yasaklan taxtigmaya agmak olacakhir. Bir diger nok-
ta, yasaklanan hicbir sey, mutlak kotii ve zararh oldugu icin haram k-
linmus degildir. Oyle olsaydi, “zaruretler, yasak geyleri mubah kilar” kai-
desince zor durumda bile kalinsa yasaklanan geylerin yenilmemesi gere-
kirdi. Béyle olmamis, hem Yehudilik’te hem de Islam’da zoruniu haller-
de bunlann yenilmesine izin verilmigtir.

Islam’daki beslenme hiikiimlerinin kapsami, kogerle kiyas edildi-
ginde, oldukga smuzrhdir. Kur'an-1 Kerim’de, hayvansal kaynakl dért yi-
yecek haram kbinmaghir. Bundar; (1) Les (kendilifinden dlen veya usuliine
uygun kesilmeksizin éldiiriilen hayvaniar); (2) kan (hayvaniardan diri iken al-
nan veya kesilirken damarlardan bogalan kan); (3) domuz efi ve (4) Allah'tan
bagkast adma kesilen hayvanlardir.2®

Sarhogluk veren alkolii igkiler, uyugturizcu maddeler ve insan sag-
lif1 agisdan tehlike arzeden zehizli madde igerenler harig, bitki kokenli
biitin gidalar helal kilinmugtr, Islam alimlerinin bityiik ¢ogunlugu,
Kur'an’da cok sert bir dille yasaklanan alkellii iceceklerin az veya cok
icilmesi arasmnda fark gbzetmernig, “cok miktarda icilmesi sarhogluk ve-
ren her icecegin, az miktarda i¢ilmesinin de haram oldugunda” gbriis bir-
ligine varmaglardir 2t Kur'an-1 Kerim'de “rics”22 olarak nitelendirilen sa-
rap ve domuz efi digindaki difer gidalarin haramhbg ile ilgili belli bir
kriter zikredilmemigtir, Bunun yaru sira bazi yiyecek ve igeceklerle ilgili
objektif kriterler hadislerde ortaya konulmugtur.2%

) Yukarida belirttigimiz yasaklar digmnda, Kur'an- Kerim’de yer al-
mayan ancak Hz. Peygamber'in yasak ettigi rivayet edilen bazi hayvanlar

20 Bkz, Bakara 2:173; Maide 5/3; En‘am 6:145; Nahl 15:115.

20t Qkur, 5. 26-30.

w  Kur'an-t Kerim'de yiyeceklerle ilgili olarak yaluzea icki ve domuz efi igin kullamlir-
ken (Maide 5:90; En’am 6:145}, bunun diginda kalan yerlerde Atlah’a inanmayan kafir-
lere (En'am 6:125; A'raf 7: 71; Tevbe %: 95, 125; Yunus 10:100) ve putlara (Méide 5:90;
Hage 22:30) nispet edilmektedir,

MM Yiiksel, 5. 23 vd.
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vardir. Bunlarm neler oldugu, Hadis kitaplarmun “at’ime”, “zebaih™ ve
“sayd” bahislerinde bulunabilir.2¢
Koger ile helal karsilaghrmasmda baz benzerlikler bulumurken,
gok fazla farkhhkiarm oldugu gorilecektir. Her iki dinde de domuz ve
. domuz mamulleri yasakhr. Aym gekilde her ikisinde de etobur hayvantar
ve kuglar yasaktir. Dinen yenilmesine izin verilen hayvanlar koger olmas:
i¢in bir Yahudi tarafindan; helal olmas igin de bir Miisliiman tarafmdan
kesilmesi gerekir. Yahudilik’'te hayvanlann herhangi bir gok vermeden
elle kesilmesi gerekirken, Islam’da hayvan kesilecegi anda canl olmas:
sartiyla sok verilebilmektedir. Bircok tilkede kiimes hayvanlarmun bir
Miisliiman denetgi olmas: halinde mekanik kesimine izin verilmighr.
Tevrat'ta hayvanmn kam can olarak kabul edildigi igin, koger olan et ye-
nilmeden énce kandan arndirilmas: gereklidir. Bunun i¢in et dnce yanim
saat suya batinhr, sonra tuzlanarak bir siire biralahr ve daha sonra yeni-
den yikamur. Islam’da ise helal bir hayvanm her yeri helaldir, suya bati-
rihmaya veya tuzlanmaya thtiyag yoktur. Kan ve kan tiriinleri, Islam’da
da haramdir. Islam’da balik ve deniz iiriinlerinin tamamu helal kabul edi-
lirken (farkl: gdriigte olanlar vardir), Yahudilik'te sadece yiizgeci ve pul-
lar1 olan baliklar kogerdir2® Her ild dinde de les yemek yasakhr, ancak
Yahudilik’te bu yasak Yahudilerle simrhdir. Tevrat'ta leg (nevela) yeme
yasag Israilogullariun mukaddesligini ihlal baglaminda dile getirilmis,
onun Yahudi olmayanlara verilmesine veya satlmasina izin verilmigtir2s
Dolayisiyla Yahudilik’te, yabancilarm kestifii veya irettifi geylerin ye-
nilmest yasaklarurken, koger olmayan bir geyin yabanalara verilmesinde
veya sablmasinda sakinca gériilmemistir.20?
* Bir Milsliman icin helal-haram konusunda Allah’in emri clmasi
yeterli olmakla birlikte, bu hiikiimlerin saglk nedenleriyle emredildigi-
ne, yasaklananlarm pis ve zararl olduguna inarulmaktadar. Koger yasala-

¢  Hamdi Déndiiren, “Kur'an ve Siinnete Gore Helal-Haram Grdalar ve Kimyasal Degi-
sim (Istihale ve Tegayyiw), slam Hukeku Agisindan Helal ve Haram Olan Gidalar ve Bazs
Gitncel Meseleler”, V1. Islam Hukuku Anabilim Dah Koordinasyon Toplantisi ve Islam
Frkhu Agsmdan Helat Gida-Grdalardaki Katkn Maddeleri- Sempozyumn Bildirileri, (3-
4 Haziran 2009), Bursa, s. 61 vd.

25 Bkz. Mian N. Riaz Muhammad M. Chaudry, Halal Food Production, CRC Press, New

York, 2004. http/fhalaircorgfimages/Research%20Material/Books/Halal%20Food%z20-

%20A%20compelete%20Book.pdf {05.11.2010)

Bkz. Tesniye 14/21.

Yiiksel, 5. 138-139.
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rimin aksine, helal hitkiimlerde gidalarin saghk yonleri dnemli bir diigiin-
cedir.208

Giinfimiizde hayvansal ve bitkisel kfkenli gidalarla alakah yeni
konular ortaya gkmmstir. Burlar arasinda genetigi defistirilmis iitiinler
{transgenik veya GDO), hayvansal besinler, sentetik {iriinler, hormonlar
ve jelatinler énemli bir yer tutar. Ozellikle genleri degistiriimis gidalarm
dogal denge ve insan saghg acisindan ortaya cikardig tehlikeleri yanm-
da, genetik iriinler teknolojisinde bitki genlerinden bagka, domuz da da-
hil pek cok hayvan geninin kullarulmas: dinen helal olan bir grdamun du-
rumunu tartismali hale getirmektedir2® Misliimanlar ve Yahudiler do-
muz eti ve tirevierini titketmedikleri i¢in domuz geni karigterbmag {iriin-
lerden de yemek istemeyeceklerdir.”0 Ayrica Miishiimanlar baz bécek ve
hayvan genlerinin kullanldiga itriinlere karg1 da rezerv koyacaklardir.2tt
GDO'u iiriinlerle ilgili bir yazida (K.Hazzah, Economic & Agriculture
2000 research associate, Aug 4, 2000), bioteknolojiyle gelistirilmis gidala-
rin hangi geni tagidigina bakilmaksizin helalligini savunaniar oldugu gi-
bi, ¢ogunlugun goriisii bu lirlinlerin haram olan seylerin DNA’smi iger-
mesi halinde haram olacag: ybniindedir. Ornegin, domuz DNA’L soya
fasulyesi haramdir. Malezya’da GDO'lu iiriinterin durumuyla ilgili Milli
Fetva Kurulumun 1999 toplantsmda aldifny karar soyledir: “Domuz
DNA’L GDO'lu gidalan Miisliimanlarin yemesi haramdar, Bunwmn igin za-
ruret hali bulunmamaktadir 22 Fikihta bir kaidedir, bir seyin harambk ve
helallik ihtimali egit olunca haram olugu fercih edilir.

Giintimiizde gida ve ilag sanayinde kullanilan hayvansal katk
maddelerinin durumu da her iki dinde tarhgmahdir. Ciinkii bu katkr
macddeleri igerisinde yenmesi caiz olmayan domuz derisi, kemigi, ya@ ve
bénzeri hayvansal {iriinlerden elde edilenler biiyiik bir oran tegkil eder.
Bu katki maddeleri igerisinde zellikle jelatin ve enzimler $nemlidir. Jela-
tinler, pastachk driinlerinde, yogurf, dondurma, eritilmis peynir, et

28 Regenstein-Chaudry-Regenstein, s. 112 )

W Olam, s43 vd; hitp/fwww.gidarapon: com/genetik-yapisi- degistirilnis-gidalar_g htm
(05.11.2010). :

u0 httprffwww.hdeglobal.com/hde-cmscategorymng-webfuserfiles/06a9234b-5937-4e73-
Hcef-ff3fela2ac96/filef33.pdf (35.11.2010)

m h&p?f}mv.gida:apom,mndgeneHk-yapisi-deg'isﬁrilmis-urmﬂer-gdo _ghtm
{05.11.2010)

nz  hitpyffwww.hdcglobal.com/hdc-censcategorymng-webfuserfiles/06a9234b-5937-4e73-
Beef-ffafe2a2acd6/filef32.pdf (05.11.2010)
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tirGnleri, jelybon ve karamela gibi sekerlemelerde; regel, marmelat, ¢iklet
. ve meyve sularinda; ila¢ sanayinde film tablet ve kapsiil yapiminda;
sampuan, krem gibi kozmetik tiriinferde; hayvan yemlerinde, karbonlu
"kagit yapmmnda ve fotoprafgiikta kullandmaktadir. Islam’da jelatinin
hiikmiiyle ilgili olarak, “yenmesi helal olan ve usuliine gére kesilmis
hayvanlardan elde edildigi takdirde kullamimasmun caiz oldugu” sdyle-
nir. Bazi Islam alimleri, domuz kikenli {iriinlerin istthale yoluyla (yap:
degisimine ugrayarak) kuliarulabilecefini savunurken, aksi gériiste olan-
lar da vardir. Helal olmayacagim savimanlar, bu degisimi sivi yumurta-
mn kaynatilarak kah yumurtaya doniismesindeki degisime benzeterek,
lnllanifan kaynak helal degilse jelatinin de helal olamayacaginr ileri sii-
rerler. Bat1 iilielerinde jelatinlerin agirlikh olarak domuz derisi ve kemik-
lerinden elde edildigi ve iilkemizde de énemli Slciide dis kaynakl jelatin
kullanddifn ditgtiniildiifiinde, sdz konusu gidalann igeriginin bilinmesi
biiyiik 8nem tagimaktadir. 212 Fakat son zamanlarda bazi Islam tilkeletin-
de sigar ve bahk derisinden jelatin elde edilmektedir. Baliktan elde edilen
jelatin, gida iireticilerine Gzellikle yogurt, dondurma, jole ve sekerleme
gibi diriinlerin imalatina &nemli bir segenek saglamigtir. Balik jelatinleri-
nin uygun bir denetimle helal ve koger olarak tiretilebilecegi belirtilmek-
tedir. Bunun disindaki pek ¢ok jelatinin, baz: Yahudi denetim kurubugla-
rinca koger diye isimlendirilse bile, domuz kaynakl olabildii igin, Miis-
liimanlarca helal kabul edilmesi miimkiin degildir. Clinkii liberal ve re-
formist Yahudiler, domusz. jelatinini koger kabul etmektedir.214
Farkh ydntemlerle elde edilen enzimler koger ve helal olarak kabul
edilir. Koger kesim hayvanlardan olan enzimler koger, helal kesim hay-
vanlardan elde edilen enzimler de helaldir. Bazi liberal rabbiler, domuz
enzimlerini ve usuliine uygun kesimi yapilmayan hayvan enzimlerini de
koser kabul eder. Buna kargm, domuz:dan'.‘elde edilen enzimler Islam'da
hichbir gekilde helal sayiimazken, helal kesim olmayan hayvanlara ait en-
zimler bam {ilkelerde ve bazi gruplarca helal sayilmaktadir. Koger kesim
hayvanlardan elde edilen jelatinler koger, helal kesim hayvanlarin jelatin-
leri de helal kabul edilir. Yine sadece pullu baliklardan alnan jelatinler
koser kabul edilirken, tiim bahk tirlerinden elde edilen jelatinler helal

s Okur, 5. 52-56.
@ Bkz hitpy/halalrc.org/images/Research%20Material/Books/Halal%20Food%20-%20A
%20compelete%20Book.pdf (05.112010)
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saythr, Alkollii icecekler Islam’da haramdir, ancak Yahudilikte alkol
koger olarak goriiliir. Yahudilik'te et ve siit firiinlerinin birlikte yenilme-
sine izin verilmezken, Islam’da bu konuda bir yasak yoktur. 215

Giinlitk hayatimizda Snemli bir yeri olan ve domuz kilindan iireti-
len fircalarm (dis, tras, pasta vb fircalar gibi), helal-haram konseptine da-
hil olup olmadigina iligkin cahgmalarin heniiz yapimadigira da hatirlat-
mak isteriz. Evlerde kullamlan firgalardan birgogunun domuz kaynakh
olabilecegi gercegi gz onime alndiganda, olaym boyutunun cok genis

oldugu gortilecektir.

Helal ve Koser Karsilastirmast {tablo halinde)

Uriin/fslem HELAL KOSER
Domug Bt Yasak Yasak

Kan Yasalk Yasgk
Domuzdan  elde  edilen | Yasak Izin verilebilir
maddelerin belirtileri

Hayvan kesiminde Al-
Ri'infYahve'nin adiu an-
g

Her hayvamn kesimi es-
nasinda gerekli

Kesim esnastnda gerekli degil

Kutsama Kesimden ¢nce Allah'in | Her hayvarzn kesimi esnasm-
ad: amlmasma ragmen, | da gerekli
hichir kutsama yoktur
Kesim yapan kigi/kasap Bir Misliiman veya hay- | Bir Yahudi, genellikle bir rabi
van kesezken Allah'in adi- | (Sohet)
mt anan ehl- kitaptan bir
limse {Malezya standart-
lanma gore ehli kitab'in
kestifi yenilemez.)s
Sersemletme/sok verme Oldiirmeyecek oranda gok | Izin vérilmez
verilebilir .
Ozel giinlerde Kurallar her zaman gecer- | Fisth Bayraminda ilave ya-
lidir saklar vardar.
Jelatin (Uriinlerde) Usuliine uygun kesilen he- | Koru kemiklerden ve deriler-

lal hayvanlarm kemikleri
ve derilerinden ve balik
derisinden yapilan felatin
kabul edilir

den {gofundukia domuz ke-
miklerini ve koger olmayan
kesilmis hayvanlan igerir) ve
kosger balikian elde edilen jela-
tin kabul edilic

25 Bkr. Mian M. Riaz Muhammad M. Chaudry, Halal Food Production, CRC Press, New
York, 2004. http://halalvc.orgfimages/Research%20Maierial/Books/Halal%20Food%20-
%20A%20compelete%20Book, pdf (05.11.2010)

U6 htip/fwww.dld.go.thfcertify/ certify/page/page_law/data_law/s3/3_2/halalfHALAL

. HFO0D%IIMAL AYSIANY20ST ANDARD. pd 2GID=585 (05.11.2010)
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Sarap 1 Katla maddesi bile olsa | Alkel koger sisteminde yasak
her tirlil alkollii igecek ha~ | depildir. Koger iiriinlerinde
ramdr. Biitim keyif verici | afkel bukmabilir. Gidalar sa-
alkol, Likbr ve uyugturucu | raplz terbiye edilip pigirilebilir

haplar buna dahildir veya alkollii igecekler kogser
olabilir
Gida kangm Highir yasaklama yoktur Et ve siitiin bir arada yenilme-
si yasakfir
Balk ve deniz Griinleri Bitiin deniz Grinleri he- | Yalmzca pullu ve yiizged olan
laldir ve kesilmesi gerek- | bahklar yenilebilir
mez
Paynir yaprminda kullam- | Efer domuzdan elde | Bam koger acentelerinee nere-
lan enzimler edilmigse haramdrr den almdifana bakimadan
' kabul edilir
Ozel yasaklar Yok Hayvanin but kisminmn koger
olabiimesi igin siyatik sinirinin

gkartlmas: ve hayvanin ig
vaginm etten famarmen ayrti-
mas: gereklidir. Bundan bagka
et, kandan tamamen temiz-
lenmesi igin suda harakiir ve
tuzianiz.

Malezya Helal Gida Standartlar: igin bkz.
http://www.dld.go.thcertify/certify/page/page_law/data_law/s3/3_2/halalVHHALAL%20FO0
D%20MALAYSIANSZ0STANDARD. pdf2GID=535 (05.11.2010).

Sonug

Koger kavram:, Yahudilerin diinyaya kabul ettirdikleri bir olgu
olarak kargmmiza cikmaktadir. Sadece Yahudilere 6zgit oldugu Tevrat'ta
cok acik bir gekilde ilan edilen koger kurallan, giinfirniizde grdalarda ka-
lite, hifyen ve gitven anlam kazanmmstr. Koger {iritnleri, Mislimanlar,
Hindular ve Yedinci Giin Adventistleri i¢in dini, vejateryenler ve
veganlar i¢in sihhi ve diger insanlar icin de kalite gibi nedenlerle aranir
hale gelmistir. Halbuki Israilogullanmin mukaddesligiyle iliskilendirilen
koser, Yahudﬂe;faiger milletlerden ayirip secilinis bir millet olduklarma
virrgu yapan ve onlar: asimilasyendan koruyan bir kalkandir.

Yahudilerin beslenme kurallarint belirleyen hitkiimlerin sebeple-
riyle ilgili farkh yorumlar yapiliugtr. Bu yasalarm, bir inan¢ konusu ol-
dugunu, bu yiizden higbir sebep ve agiklamasmm bulunmadifu sdyle-
yenler oldugu gibi, bunlan Yahudilerin beden ve ruh saghfiyla izah et-
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meye caliganlar olmughur. Yine de kogeri saghk ve hijyen gibi sebeplerle
agiklamak, modern bir yaldagimdir.

Sekdler diinyada dini bir fenomen olan “icoger” konusunun giin-
deme gelmesinin 6nemli sebeplerinden birisi de, giiniim{izde diinya gida
sektoriinde énemli bir yerinin olmasmdandir. Dinf denetim altmdaki gi-
dalara yonelimin hrzla artis gostermesi, Hzellikle bu alanda faaliyet goste-
ren kimselerin dikkatini ¢ekmis, koger, helal veya etno-dini gibi farkls
tiretimler baglatrusiardir, Koger gida piyasas), giiniimiizde yalmzca Ya-
hudilere de§il, yukarida koger misterileri arasmda saydigamiz gruplar
da hesaba katarak genig bir miigteri kitlesine hitap etmekte ve ¢ok biiyiik
ekanomik kazang kapisi olughurmaktadir. Pek ¢ok gida iireticisi, talep
dogrultusunda kendi itrimlerine koger sertifikas1 almak zorunda kalmig-
tir. Bu sayede koger sertifikast veren acenteler, ¢ok ciddi ekonomik gelir
elde etmeye baglamighr. Hem sertifika veren acenmteler hem de koger '
onaylt firiinlerini daha genig bir kesime ulagtiran sanayiciler kazanmak-
tadir. Koger gida piyasasindald bu gelismeye paralel olarak, dinyadaki
1.8 milyarhk Masliiman niifusun ihtiyaglarmi kargilamak igin, bazi Islam
itlkelerinde “helal gida sertifikasi” uygulamas: baglahlmighr. Helal gida
pazarmun biiyiikliigii, koser gida pazanyla karsilagtnldifinda, herkes ta-
rafindan kabul edilmektedir.

Koger iiriinlerinin diinya ¢apindaki yayginligma kiyasla, helal gida
triinlert heniiz ¢ok siurhdiwr, Bu ylizden birgok batih iilkelerde Miisli-
manlarin, koser {réinler satm aldiklan bilinmektedir. Miislitmanlar ara-
sinda koger gidalarin giivenle tiketilebilecegi yoniinde yaygn bir kanaat
olugmugtur. Halbuki koger kavrami, yalruzca domuz etinin yasaklig
olmadig gibi, helal kavrami da domuz eti digindaki her geyin yenilebile-
cefii anlamina gelmemektedir. Yahudilik'te tiiketimine izin verilen, hatta
ibadetlerin vazgesilmez unsuru olan sarabin, Islam’da kesin olarak ha-
ram kihnmig olmasi koger ile helal arasindald farklibfm en somut delili-
dir. Bagka bir ifadeyle, koger iiriinlerin énemli bir kismi helal sartlarmn:
hicbir gekilde tagunamaktadir. Koger ve helal gida sembolleri, gintimiiz-
de ¢ok Gnemli pazarlama arac1 olmusg, pazar paylarim genigletip kazang-
larmm artirmak isteyen firmalar bu alanlarda tiretim yapmaya yonelmig-
lerdir. Bunun icin koser sertifikas: alabilmek igin birbirleriyle yangsir hale
gelmislerdir. Baz gida sirketleri, aym anda hem koger hem helal gida ser-
tifikasi alarak her iki alanda da iiretim yapmaktaduriar.
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Miislitmanlarm koser mamullerini tercihinde, Yahudilik'te de do-
-muz etinin haramlihf ve ehl-i kitabin kestifinin yenilecegi diigiincesi
bityiik rol oynamaktadir. Her iki dinin yeme-i¢me kurallarindaki benzer-
likdere oranla, aralarindakd farklibklar daha derindir. Ehl-i Kitap olan bir
Yahudinin kestigi yenilebilse bile, Yahudiler yabancailara les satmakta di-
nen bir sakinca gormedikleri ya da koser bir etin sarapla terbiye edilme-
sinin yasak editmed}gi goz oniine almdiganda, her kogerin helal anlamma
gelmedigi goritlecektir. Dahasi her sertifika veren acentenin veya denet-
¢inin, koser kurallarinda aym derecede titiz davranmadif bilinmektedir.
Koger kurallarim ¢agdist goren bir reformist rabbinin denetiminden geg-
mig ve onaylanmg bir gadanin koger olugu bile gitpheli tken, bunun Miis-
limanlarm kudlamm: igin uygun oldugunu sbylemek ne kadar dogru
olacakiiz.

Ehl-i kitabin kestifinin yenilebilmesi, Allah’m Miislitmanlara ba-
gisladif bir ruhsat ve kolayhktr. Yagadiklar: iilkede helal gida bulmakta
zorluk ¢eken Miisliimanlar, bir zarurete binaen koger gidaya yonelmis-
lerdir. Buna kargm ehl-i kitabin kestiginin yenilebilecegi yoniindeki gb-
riiglerin éne gkartilmasmin “Mislimanlar rehavete diigiirecegi, Islam
iilkelerinde ozellikle gida szhasmda gayrimiislimlerin giidiimime soka-
cak yanhg bir strateji” oldugu i¢in karg: gikanlar da vardar. Netice itiba-
riyle, Yahudilik'teki kogerin, Islam'n “helal-haram” diigiincesini birebir
kargtlamadif gz dmiine alnarak, tpka Yahudilerin “etliyi siitliiye karig-
twmadiklary” gibi, Miisliimanlarin da “helali, kogerle kanghrmamalan”
gerektigini digiintiyoruz.
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